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Oz

Atasozii ve deyimler gegmisten bugiine halkin yasam bigimlerini, kiiltiirel
miraslarini, yasanilan olumlu veya olumsuz anilarini i¢inde barindiran énemli bir
s6z varhigi alamdir. S6z konusu kalip ifadeler i¢inde barindirmis oldugu zengin
manevi Ogiitler ve uyarilar sayesinde gelecek neslin temkinli davranmasini
saglayamaktadir. Biiylik topluluklari millet yapan temel yapinin kiiltiir sayesinde
olustugu diisiiniildiigiinde, atasdzleri ve deyimlerin bu olusumda biiyiik etkisi vardir.
Gecmisten bugiine yasanilarak kazanilan tecriibelerin daha 6z sekilde yansimalari
olarak diisiinecegimiz bu ifadeler, iginde kiiltiirii barmdirdigr gibi toplumca
benimsedigimiz ve sahip ¢iktigimiz degerlere de deginmektedir. Yasam bigimi,
gelenek, gorenek, aile yapisi gibi unsurlari barindiran kiiltiir; daha ¢ok soyut olarak
ele alabilecegimiz ve sosyal iliskilerde iletisimin, davraniglarin temelini olusturan
deger kavrami ile de yakindan iligkilidir.

Toplum ve devlet igin dnemli bir kavram olan kiiltiir ve deger unsurlar1 iizerine
son yillarda egitim programlarindan hareketle ¢aligmalar yapilmistir. Bu arastirmada
da Tokat iline bagli bazi ilgelerde kullanilan ¢esitli atasdzleri ve deyimlerin kiiltiirel
aktarim, degerler iizerinden incelenmesi amaglanmistir. Calismada nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigine ve betimsel tarama modeline
basvurulmustur. Tokat ilini kapsayan bu ¢aligmada cesitli ilgelerde kullanilan 52
atasoziinliin ve 25 deyimin anlamlari agiklanarak kiiltiirel aktarim ve degerler
acisindan incelenmistir. Sonug olarak Tokat yoéresine ait atasdzleri ve deyimlerin
Tirkge egitiminde kullanilmasinin  soyut kavramlarin daha kolay sekilde
Ogretilmesine zemin hazirladigi ancak bu kalip ifadelerin dikkatle segilerek
aralarindan ¢ocuk pedagojisine uygun olanlarin egitim ve Ogretim siirecinde
kullanilabilecegi goriilmiistiir.

Anahtar Sézciikler: Tokat agiz 6zellikleri, Tokat’a ait atasozleri ve deyimler,
kiiltiir, deger.
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ANALYSIS OF PROVERBS AND IDIOMS OF TOKAT REGION IN TERMS OF
CULTURAL TRANSMISSION AND VALUES

Abstract

Proverbs and idioms are an important area of vocabulary that includes people's
lifestyles, cultural heritage, and positive or negative memories from the past to the
present. The rich spiritual advice and warnings they contain in these formulaic
expressions will ensure that future generations act cautiously. When we consider
that the basic structure that makes large communities a nation is formed through
culture, proverbs and idioms have a great impact on this formation. These
expressions, which we will consider as more concise reflections of experiences
gained from the past to the present, include culture as well as the values we adopt
and protect as a society. Culture, which includes elements such as lifestyle, tradition,
custom, family structure, is also closely related to the concept of value, which we
can consider more abstractly and which forms the basis of communication and
behavior in social relations.

Studies have been conducted on culture and value elements, which are important
concepts for society and the state, in recent years based on educational programs. In
this study, it was aimed to examine various proverbs and idioms used in some
districts of Tokat province in terms of cultural transmission and values. In the study,
the document review technique and descriptive scanning model, which are
qualitative research methods, were used. In this study covering the province of
Tokat, the meanings of 52 proverbs and 25 idioms used in various districts were
explained and examined in terms of cultural transmission and values. As a result, it
was seen that the use of proverbs and idioms belonging to the Tokat region in
Turkish education paved the way for teaching abstract concepts more easily, but
these formulaic expressions could be carefully selected and those suitable for child
pedagogy could be used in the education and training process.

Keywords: Tokat dialect features, proverbs and idioms from Tokat, culture,
value.

9. Giris

Insanlarin birbiriyle iletisim kurmasinda en onemli ara¢ olarak dil goriilmektedir.
Dertlerini, tasalarini, isteklerini dil araciligi ile iletip bunun neticesinde toplum i¢inde yasamini
idame ettirmektedirler. Gegmisten bugiine toplumun yasam bigimleri, duygulart ve diislinceleri
dil araciligi ile gelecek kusaklara aktarilmaktadir. Ge¢misten gelecege ugsuz bucaksiz bir
kopriiyii ifade eden bu siireg, icerisinde tecriibeleri ve tavsiyeleri de barindirmaktadir.
Toplumun kiiltiirel ve sosyal degerlerinin gelecek kusaklara aktarilmasi belli bir plan dahilinde
gerceklesmektedir. Sozlii olarak baslayan bu siire¢, egitim programlarinin sayesinde formal
olarak bir plan dahilinde yiiriitilme imkani1 bulmaktadir. S6zIi kiiltiiriin en 6nemli araci olarak
biiylik bir tecriibe barindiran atasozii ve deyimleri gorebilmekteyiz. Atasézii ve deyimler
gecmisten bugiine ait olduklar1 topluma yol gdsteren bir mesale gorevi yiirtitmektedir. Senelerce
oncesinden toplu bir kiiltiir hazinesi olan bu kalip ifadeler, 6gretim programlarinin da igerisine
sindirilerek kiiltiirel mirasin mayasini olusturmaktadir.

“Kisilerin anlik duygu ve diislincelerini, i¢lerinden geldigi gibi saf ve dogal bir sekilde
yansittiklar1 en eski halk kiiltliri mahsulleri, atasozleri ve deyimlerdir. Cogu zaman bir iki
kelimeyle, bazen bir climleyle, bazen karsilikli diyaloglarla, bazen de kafiyeli soyleyislerle
kiigliciik bir s6z obegine koca bir anlam sigdirilmustir” (Aksoy, 1981, s. 47). Sayfalarca
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anlatilabilecek tecriibeler, 6z bir anlatima kavusarak birka¢ kelimede yogrulmustur. Bu da
atasozleri ve deyimlerin net ve sade sekilde ifade edilmesini saglamistir.

Atasozleri ve deyimler, Ogretim programlarinda hem ait olmus oldugu toplumu
yansitmakta hem de kiiltiirel mirasin aktarilmasima yardimci olmaktadir. Formal egitim
siirecinde Tirkce dersleri, sozlii gelenegin mirasi olan bu ifadelerin en ¢ok kullanildigir ve
uygulama imkani buldugu zemindir. Milll Egitim Bakanligi bu goriis ¢ercevesinde, deger
kavraminin hem bakanlik hem de toplum i¢in 6nemini daha iyi hissettirebilmek i¢in Tiirkiye
Yiizyil: Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan 2024 Tiirkce Ogretim Programi’nda ayri bir
baslik agmistir. Programda s6z konusu “deger” kavrami ayr1 bir egitim ya da dgretim programi
olarak goriilmemistir. Biitiin egitim siirecinin nihai gayesi ve tim Ogretim programlarinda yer
almasi gerekliliginin 6nemini vurgulamistir. Bu kapsamda bakanlik, 10 kok deger belirlemistir.
Bu degerlerimiz: “adalet, dostluk, diriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk,
vatanseverlik, yardimseverlik” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Belirlenen bu kok degerler,
milletimize ait olan temel yapitaglarini olusturdugu gibi hem ge¢misimizin hem de
gelecegimizin teminati mahiyetindedir. Bahsi gecen s6z konusu kok degerler, atasozleri ve
deyimlerimizin de iletisi bakimindan 6nem arz etmektedir. Atasézleri ve deyimlerimiz, farkli
konularda kisa ve net tavsiyelerde bulunmakta ve yapilmadigi takdirde sonuglarinin da ne
olacagma dair ipuglart icermektedir. Programda belirtilen kok deger kavramlarinin sozlii
mirasimizin Uriinii olan atasdzleri ve deyimlerle bu sebepten derin bir bagi bulunmaktadir. Kok
deger kavram ile iligkili olan, toplumun maddi ve manevi tiim degerlerini barindiran kiiltiir;
milleti ulus yapan, ayakta durmasini saglayan ve gelecek nesillere aktarilmasini amaclayan bir
vizyon lstlenmistir. Kiiltiir kavrami igerisinde degerleri barindirdigi gibi bircok yapiyr da
barmdirir. Yiyecekler, icecekler, kiyafetler, yasam bicimleri, sylenen sozler, aile yapilar1 gibi
genis bir yelpazeyi iginde barindiran kiiltiir, milletin 6z kimligidir. Goger (2016), dilin
toplumun kiiltiirel bir tasiyicist oldugunu ve topluma ait yasam bigimlerini ifade eden so6z
kaliplarimi barindirdigini ifade etmistir. Dilin tasiyict gorevi lUstlendigi bu siiregte kiiltiirel
kimligi yansitan atasdzleri ve deyimler mirasin nesilden nesile de aktarilmasini saglamaktadir.

Insanlar; duygu, diisiince, istek ve hayallerini dil aracih@: ile ifade eder. Gegmisten
bugiine yasanilan durumlari, gegirilen yasantilari, olumlu veya olumsuz deneyimlerini toplum
icinde ifade ederken dilden faydalanirlar. Toplumun millet olma evrimini yasarken gecirmis
oldugu uzun siireg, icerisinde zengin bir kiiltiirel miras barindirir. Bu kiiltlire] miras maddi ve
manevi tim unsurlart igerisinde bulundurdugu gibi gelecek kusaklara aktarimini da dil
sayesinde gergeklestirir. Bir milletin siiregenligini devam ettirmenin en temel yolu o toplumun
dilini korumaktan geger. Dil, ait oldugu toplumun kurallarin1 ve kiiltiiriinii korudugu, yasattigi
siirece gelecek nesiller de bunu devam ettirme sansi bulacak ve ulusunun ayakta durmasini
saglayacaktir. Dil, 6ziinden uzaklagtigi zaman kiiltiirel aktarim sekteye ugrayacak, gegmis ve
gelecek arasindaki koprii kopacaktir. Bu hem kiiltiirel yozlagsmaya hem de dilin yozlasmasina
sebep olur.

“Bir toplumun pek c¢ok ozellikleri, yasayisi, gelenekleri, diinya goriisii, yasam felsefesi,
inanglari, bilim, teknik ve sanata katkilart o toplumun diline yansir; o toplumun dilinden
izlenebilir. Bugiin Koktiirk yazitlari, ulusumuzun 8. yiizyildaki kiiltiiriiyle ilgili, pek degerli
ipuglar1 vermektedir. Kisaca sOylenecek olursa dil, ayn1 zamanda her yoniiyle bir ulusun
kiiltliriiniin de aynasidir; insanin ve uygarligin en énemli belirtisi ve araci, dildir” (Aksan, 1990,
S. 13). Devlet ve ulus olma yolunda bayrak kadar 6nemli olan dil, gegmise doniik bir tarih ve
gelecege yonelik yasam fragmanini insanlara sunmaktadir.
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Kiiltiir aktaricisi olarak en temel vazifesini edinen dil, bu gbrevi yerine getirirken sozlii
gelenegin bir uzantisi olan atasdzlerini kullanmaktadir. Yasanilan bir durum iizerine séylenen
tavsiye niteligindeki bu sozler, gegmisten giiniimiize dil sayesinde aktarilmistir. Atasozlerine
bakildiginda ait olunan toplumun yasam bicimleri, kilik-kiyafetleri, inan¢ sistemleri, dig
diinyay1 yorumlama bigimleri, aile yapis1 vb. bir¢ok konuda bilgi sahibi olmamiz miimkiindiir.
“Atasozleri, bir ulusun genis halk kitlelerinin yiizyillar boyunca yasadigi deneyim, gézlem ve
bunlardan dogan diisiincelere dayanan; genel kural ve diistur niteligi tasiyan veya bir dogruyu
ortaya koyan; sOyleneni unutuldugu i¢in halkin ortak mali olan (anonim); kisa, 6zlii ve
kaliplagmus; i¢inde yargi (hiikiim) bulunan bir tiimce degerindeki sozlerdir” (Aktas, 2004, s. 13).
Atasdzleri, meydana gelen olaylarin siire¢ i¢indeki olusumunu anlatan, deneyim, gézlem imkant
sunan, tabiat olaylarmin olusum seriivenini aktaran, 6gilit ve ders niteligi tasiyan belli bir
hikmeti olan s6zlerdir. Toplumun maddi ve manevi deger yargilarini i¢cinde barindirir. Bu deger
yargilar1 batil inanglardan tutun siirekli denenerek belli bir sonug alan tecriibeleri de iginde
barindirir. Bu da inang sistemi, aliskanliklar, olay1r yorumlama bicimi, hayata bakis acis1 gibi
felsefi kavramlar1 da barindirir. Hangi millete ait olursa olsun atasdzlerine bakildiginda o
topluluk hakkinda kusbakisi bir izlenim ortaya g¢ikar. Ait olunan toplumun ahlédk ve hedef
edindigi ilkeleri bile bilmek ya da tahmin etmek miimkiin olmaktadir. Toplum karakterinin
olusum siirecini ve genel izlenimini gozler dniine seren atasozleri, belki de sozlii gelenegin en
akilda kalic1 yansimalari olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Toplum yansimalar1 olarak ifade
edebilecegimiz bu kalip ifadeler, sozlii gelenekle beraber formal bir siireci iceren okul
ortaminda da etkisini gostermektedir. Okullarda hazirlanan programlar, etkinlikler kiiltiirel
mirasin planli sekilde yiiriitiilmesini saglayan kurumlardir. Iscan (2007), Tiirkgenin koklii bir
gecmisi icinde barindiran bilim ve kiiltiir dili oldugunu ifade ederken bu zenginligi ig¢inde
barmdirmasinin gostergesi olarak atasozleri, deyimler ve mecaz anlamli ifadelerin ¢oklugunu
gdstermistir. ifade zenginligi kelimelerin ciimle icinde farkl1 kiyafetlere biiriinmesi ile miimkiin
olmaktadir. Bu doniisiimii saglayan Tiirk¢e dili, bunu kiiltiirel bir zenginligi iginde barindiran
atasozlerine bor¢ludur. Devletin resmi bir anayasasi oldugu gibi halkin da herhangi bir cezai
yaptirimi olmayan sozlii bir anayasasini ifade eden atasdzlerimiz, Tiirk¢e dersi iginde genel ve
0zel amaglarda dogrudan ve dolayli olarak kendisine yer bulmustur diyebiliriz. Atasozleri
olugum siirecinde halkin yasam tecriibelerinden meydana geldigi i¢in halkin kiiltiir kimligini
yansitir, Didaktik yonii agir basan bu kalip ifadeler baz1 6zellikler gostermektedir

Sakaoglu ve Alptekin (2006), Tiirk Halk Edebiyati Ders Notlar: isimli eserinde
atasozlerinin 6zelliklerini su sekilde ifade etmislerdir:

1. Atasozleri, deneyim sonucu ortaya ¢ikan kalip ifadelerdir. Kelimelerin yerlerinde
herhangi bir oynama yapilamaz.

2. Atasozleri topluma ait gorenek ve gelenekleri iginde barmdirir.

3. Topluma ait inanglar hakkinda bilgi verir.

4. Doga ve tabiat olaylar ile ilgili bilgiler barindirir.

5. Atasozlerinin ¢ogunda gerg¢ek anlamin yaninda mecaz anlam da bulunur.

6. Her atasoziinlin altinda yasanmig bir hikdye mevcuttur ama bu hikayelerin birgogu
unutulmustur.

7. Anlam itibariyle birbiri ile ¢eligsen atasozleri de mevcuttur.

8. Atasozleri ayni toplum i¢inde bolgeden bolgeye farkl sekilde soylenebilir.
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Aksoy (1984), Atasozleri atalarimizin zengin tecriibelerini mantikli bir elekten
gecirdikten sonra s6ze doniistiigiinii belirtmistir. Bu anlamda yasanilmis bir olay, atas6zlerinin
olusumuna zemin hazirlamistir. Toplumlarin miisterek ge¢misinin, degerlerinin, diisiincelerinin,
bakis agilarinin, inanglarinin toplu bir yansimasi olan atasozlerinin yol gostermede 6n planda
oldugunu belirtmigtir.

Alkaya (2006), atasozlerinin millet hafizasinda 6nce kaliplastigin1 daha sonra uygulama
dondiigiinii belirtmistir. Ayrica derin bir ince zeka ve espri barindiran atasdzlerimizin bir egitim
araci olarak topluma yol gosterdigini agiklamistir.

Baltacioglu (1994)’e gore atasozleri belli bir dikkat ¢ekmek amaciyla degil objektif
bilgiler vermek amaciyla sozlii gelenekten giiniimiize ulagmistir. Felsefi gergekleri de
biinyesinde barindiran ifadelerdir.

Hatipoglu (1972), her millet kendi ge¢misinden bugiline atalarmma ait sozleri
barindiracagini ve gelecek kusaklarin gecmis kusaklarin yaganmis olaylari anlatan bu atasozleri
sayesinde kendilerine daha dogru bir yol bulacagini belirtmistir. Atasozlerinin gelecege 151k
tutan, yol gosteren 6zellikleri oldugunu agiklamustir.

Bahsi gegen 6zelliklerden yola ¢ikarak atasozlerimizin millete ait maddi ve manevi kiiltiir
unsurlarini icinde barindiran, mecaz anlam yoniinden zengin olan, inang sisteminden tutun kilik
kiyafet, tabiat olaylari, gelenek ve gorenek gibi bir¢ok unsuru i¢inde barindiran bir tahil ambari
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Uluslar aym1 kimligi tasimasina ragmen bolgeden bolgeye agiz oOzellikleri
degisebilmektedir. Her ne kadar farklilik gibi goriinse de bu durum bir kiiltiir zenginligi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlari igerisinde kullanilan kelimelerin sdyleyis
Ozelligi ve sekli degismektedir. Ayni sonuca ulasilan farkli bir islem gibi algilamak gerekirse
Tiirkgenin esnek bir yapisinin sonucu oldugunu soylemek miimkiindiir. Dilin sive igindeki
degisimi ifade eden bir anlami karsilayan agiz farkli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. “Agiz, bir
dilin bir sive i¢inde mevcut olan ve sOyleyis farklarina dayanan kiigiik kollara, bir memleketin
cesitli bolge ve sehirlerinin kelimeleri soyleyis bakimindan birbirinden ayr1 olan konugmalarina
verdigimiz addir. Agizlarda ses, sivelerde ses ve sekil, lehgelerde ses ve sekilden bagka kelime
ayriliklari, kelime sahasina inen ayriliklar bulunur” (Ergin, 1998, s. 10). Giiniimiiz Tirkiye
Tiirkgesinde kullanilan dil standart dil olarak kabul edilir. Belli kurallar ger¢evesinde resmi
olarak kabul edilen dil anlamina gelen bu ifade, dogru ya da giizel konusmak kavramini
karsilayan bir ifadedir. Ergin (1998), bir dilin standart hale gelebilmesi igin secilmesi,
kodlanmasi, islevi yerine getirmesi ve bunun sonucunda da kabul gormesi gerektigini
belirtmistir. Bu anlatimda bahsedilen dilin segilmesi; kiiltiirel, ekonomik veya politik olarak
biliyiik kesim tarafindan iletisim araci olarak kabul gormesinden bahsedilmektedir. Dilin
kodlanmast; resmi kurum, kurumlarca kullanim alaninin onaylanmasi anlamina gelmektedir.
Dilin islevi yerine getirmesi; devlet kurum ve kurumlarin belli amaglar1 yerine getirmesinde
yardimci olmasidir. Dilin kabul gérmesi ise kullanildigi milletge islevsel hale gelmesi olarak
tanimlanmaktadir.

Agi1z ile standart dil arasindaki farklara bakildiginda agzin daha dar kapsamda kullanildig
sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Agiz belli bolge ve dar gercevede egitim seviyesi daha diisiik olan
alanlarda yasama imkani bulmaktadir. Agizlar, kullanim alan1 dar olan, bdlgeye, mahalleye,
koye hatta ayni evin i¢inde yasayan bireylere gore bile farklilik gosterebilmektedir (Demir,
2002).
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Arastirmamizin konusu olan Tokat agz1 da yukarida belirtildigi tizere standart dil olarak
ifade edilen Tiirkiye Tiirkgesinden kullanilan kelime sekli, alani olarak farkli &zellikler
gosterebilmektedir.

Deyimler, atasdzleri gibi cesitli anlamlar1 ifade eden kalip ifadelerdir. “Deyimler, asil
anlamlarindan uzaklasarak yeni kavramlar meydana getiren kaliplasmis sézlerdir. Iki veya daha
¢ok kelimeden kurulu bir ¢esit dil ifadesi olan bu sézler duygu ve diisiincelerimizi, dikkati
cekecek bigimde anlatan isim, sifat, zarf, basit ve birlesik fiil goriiniislii gramer unsurlaridir”
(Elgin, 1986, s. 642). Deyimler atasdzlerine gore mecaz anlam yoniinden daha zengin olan
ifadelerdir. Anlatim1 daha canli ve etkili hale getirmek i¢in kullanilan kisa ve net ifadeleri olan
kelime sayisi atasozlerine gore daha kisa olan kalip ifadelerdir. Atasdzleri gibi toplumun
yasamindan kesitler sunan deyimler, kiiltiirel mirasin da aktarilmasina yardimci olmaktadir.
Inang sistemleri, olaylari yorumlama bigimleri, gelenek ve gorenekler, ifade sekilleri vb.
durumlari iginde barindiran deyimler; zengin bir gegmisin yasatilmasini da saglamaktadir.

Sakaoglu ve Alptekin (2006) Tiirk Halk Edebiyati Ders Notlar1 isimli eserinde deyimlerin
ozelliklerini su sekilde agiklamiglardir:

1. Deyimler, kalip ifadelerdir. Kelimelerin yerleri degistirilemez.
. Deyimlerin kelime sayis1 azdir, 6z bir anlatimi vardir.

. Deyimler mastar halinde bulunup en az iki kelimeden meydana gelir.

2

3

4. Deyimler bir hikaye sonucu ortaya ¢ikmustir.

5. Deyimler, atasdzlerine oranla mecaz anlam bakimindan daha zengindir.
6

. Deyimler, halkin yasayis biciminden izler tagir.

Pala (2001), deyimlerin bir hikdyeden yola ¢ikarak olusturuldugunu ve bu hikayelerin
¢ikis noktasmin da 6nemli bir iz birakmis olay oldugunu dile getirmistir. Siradan, olagan bir
yasant1 deyimlerin olugsum siirecini yansitmiyorken, toplumda bir etki birakmig yasantilar deyim
olugum siirecini meydana getirmistir.

Aksoy (1968), deyimlerin bir unsuru belirtmek i¢in olusturulan 6zel bir kalip oldugunu,
atasozleri gibi kilavuzluk yapmak gibi gorevi olmadigini bunun yerine anlatilmak istenen
durumu daha goéze hos gelir sekilde anlatma gorevini oldugunu belirtmistir.

Hengirmen (1995)’e gore Tiirkgede yer alan kelime sayisinin Ingilizce ve Fransizca gibi
dillere oranla daha az oldugunu ancak deyim sayisi olarak daha fazla oldugunu belirtmistir.
Tiirk¢ede ortalama sekiz binin {izerinde deyim oldugunu sdylemistir. Deyim sayisinin fazlaligi
sOyleyiste yer alan zenginligin de bir gostergesidir. Deyimler, kurulan ciimlelere amaca uygun
sekilde soyleyis giizelligi katmaktadir.

Aksan (1982), duygu ve diisilinceleri dile getirmek i¢in bir veya birden fazla sdzciiglin
kimi zaman yan anlam kimi zaman da mecaz anlamda kullanilmasiyla olusan sézler dizini
olarak tanimlamustir.

Toplumun tarihi ge¢misini iginde barindiran deyimler, sozlii gelenegin bir yansimasi
olarak ortaya ¢ikmasina ragmen zaman iginde giinlilk konusma dilinde kendisine yer edinmis
kiiltiirel miras aktaricist olmustur. Soyut anlamlarin agirlikta kullanildigi bu ifadeler, i¢inde
cesitli degerleri de barindirir. MEB (2024) Tiirkge Ogretim Programi’nda belirtilen “adalet,
dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik”
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kok degerinden de izler bulmak miimkiin olmaktadir. Ogiit vermekten ziyade durum izahinda
kullanilan deyimler, orgiin egitim sistemi i¢inde Tiirkge dersin yazili veya sozlii olarak
uygulama imkan1 bulmaktadir. 2024 Y1l Tiirkge Ogretim Programi’nda belirtilen dzel amaglar
baslig1 altinda Tiirkge dersinin amaglari su sekilde ifade edilmistir:

Okudugu veya dinledigi bir eserden hareketle s6z ve kavram varligini zenginlestirerek dil
bilinci ve dil zevkine ulagmalari, diisiincelerini veya duygularini ifade ederken Tiirk¢enin ifade
zenginliklerinden faydalanmalari, milli, manevi, kiiltirel degerlere Onem vermeleri
amaclanmigtir (MEB, 2024). Programca belirtilen amaglar ¢ergevesinde bahsi gecen kavram
varligimin zenginlestirilmesi, ifade zenginliginin kullanilmasi, milli, manevi ve kiiltiirel
degerlere 6nem verilmesi deyimlerin de kullanimi ile miimkiin olmaktadir. Bu dogrultuda Tokat
ilinde kullanilan atasdzlerinin ve deyimlerin kiiltiirel aktarim ve degerler hususundaki nitelikleri
merak konusu olmustur. Bu dogrultuda literatiir taranmis Tokat ydresi atasézii ve deyimleriyle
ilgili yapilmis bazi ¢aligmalara rastlanmistir.

Unal (2010) c¢aligmasinda Resadiye ve yoresi agizlarin arastirmayr amaglamistir.
Calismada oncelikle Resadiye ve yoresi agizlarindan derlenen metinler yaziya gecirilmistir.
Metinler yaziya gegirildikten sonra sekil ve ses bilgisi agisindan ayrintili bir sekilde analiz
edilerek Resadiye ve Yoresi agizlarinin 6zellikleri belirlenmistir. Sonug olarak metinlerde gecen
ve mahalli sdylenislerde kullanilan kelimelerle ilgili bir s6zliik hazirlanmisgtir.

Ozer ve Gormiis (2021) calismasinda atasozleri ve deyimleri tanimlamak degil; Tokat'm
Erbaa ilgesine bagli Karayaka kasabasinda kullanilan ama daha 6nce yapilan ¢alismalarda yer
almayan atasozleri ve deyimleri tespit edip kayit altina alarak kiiltiirel mirasimiza katki
saglamay1 amaclamigtir. Bu amagla; tarama, siniflandirma, derleme, miilakat ve sondajlama
yontemleri kullanilarak yapilan ¢aligmada tespit edilen atasézleri ve deyimler alfabetik sira
dahilinde, anlamlarn agiklanarak ve kullanildigi durumlara gore &rneklendirmeler yapilarak
siralanmustir.

llgili literatiir taramas1 sonucunda Tokat yoresinde kullanilan atasdzleri ve deyimlerin
kiiltiirel aktarim ve degerler agisindan yansimalari hususunda bir ¢alismaya rastlanmadigi
goriilmiis ve alanyazindaki bu eksikligin giderilmesi adina bu arastirmada Tokat iline bagli bazi
ilgelerde kullanilan c¢esitli atasozleri ve deyimlerin kiiltiirel aktarim, degerler agisindan
incelenmesi amaclanmistir. Ozellikle Tokat ilinde kullanilan atasozleri ve deyimlerin Tiirkce
Ogretim siirecine olabilecek olumlu etkileri, kiiltlirel aktarim ve degerler ¢ercevesinde
belirlenmeye calisilmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina cevap
aranmistir:

1. Tokat yoresinde kullanilan, igerisinde degerleri barindiran atasdzleri ve deyimler
hangileridir?

2. Tokat yoresinde kullanilan atasozleri ve deyimlerin kiiltiirel aktarim ve degerler
acisindan yansimalari nelerdir?
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1. Yontem
1.1. Arastirmanin Deseni

Tokat iline bagli bazi1 il¢elerde kullanilan gesitli atasdzleri ve deyimlerin kiiltiirel aktarim,
degerler agisindan incelenmesini amaglayan bu ¢alisma nitel bir yontemle desenlenmistir. Nitel
arastirmalarda arastirilan olay ya da olgu hususunda keskin bir kaniya ulasma cabasi soz
konusudur (Morgan, 1996). Tokat iline bagli bazi il¢elerde kullanilan gesitli atasozleri ve
deyimlerin kiiltiirel aktarim, degerler agisindan incelenmeye caligildigi bu arastirmada dokiiman
analizi, veri toplama yontemi olarak tercih edilmistir. Dokiiman analizi, gézlem ve gériisme gibi
nitel veri toplama tekniklerinin tercih edildigi calismalarda, olay ve olgularin biitiinciil ve
gercekei bir sekilde meydana ¢ikarilmasi hedeflenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016).

1.2. inceleme Nesnesi

Bu calismada Tokat yoresine ait atasozleri ve deyimleri icerisinde barindiran “Resadiye
ve Yoresi Agizlart (Girig-Inceleme-Metin-Sozliik)” adli ¢alisma (Unal, 2010) ve “Karayaka
(Tokat/Erbaa) Agzindan Atasozleri ve Deyimler” adli calisma (Ozer ve Gormiis, 2021)
incelenmigtir. Bununla birlikte ilgili literatiir taramas1 yapilarak Tokat yoresine ait atasozleri ve
deyimlere iligskin veriler tespit edilmis ve aragtirmanin igerigine dahil edilmistir.

1.3. Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Dokiiman incelemesi yontemiyle elde edilen verilerin analizi yapilirken betimsel analiz
yontemi kullanilmistir. Nitel ¢aligmalarda etkili bir bicimde kullanilmasi icap eden dokiimanlar
onemli bilgi kaynaklarindan bir tanesi olup arastirmacinin, gézlem ya da goriigme yontemlerini
kullanmaya ihtiya¢ duymadan gereken veriyi elde etme imkani sunar (Yildirnm ve Simsek,
2016). Bu caligmada da ilgili inceleme nesnesi ve literatiir taramasi esnasinda elde edilen
verilerden hareketle verilerin toplanmasinda dokiiman incelemesinin kullanilmasi1 uygun
goriilmiigtiir.

Arastirmada Resadiye ve Yoresi Agizlar (Giris-Inceleme-Metin-Sézliik) adli calismada ve
Karayaka (Tokat/Erbaa) Agzindan Atasozleri ve Deyimler adli ¢alismada yer alan atasozleri ve
deyimlerden ilgili olanlar anlamlar1 bakimindan incelenmistir. Bununla beraber ilgili literatiiriin
taranmastyla kiiltiirel aktarim ve degerlere iligkin veriler tespit edilmis ve inceleme yapilirken
kullanilacak 6lgiit listesi hazirlannustir. Incelenen ¢alismalarda Omer Asim Aksoy’un Atasézleri
ve Deyimler Sozliigii ve Atasozleri Sozliigii’nden faydalamilmistir. Verilerin toplanmasi
sonucunda elde edilen bulgular kiiltiirel ve deger 6zellikleri olarak ayri ayr grafikler halinde
gosterilmistir. Grafiklestirilen bulgulara iliskin veriler yiizdelik dilimler olarak sunulmustur.

2. Bulgular ve Yorum

“Tokat Yoresine Ait Atasozlerinin ve Deyimlerin Kiiltiirel Aktarim ve Degerler
Acisindan incelenmesi” isimli ¢alismada sdz konusu atasdzleri ve deyimler kiiltiirel aktarim ve
deger kavramlar1 agisindan degerlendirilmistir. Bu dogrultuda 52 atasdzii ve 25 deyime tespit
edilmistir. Tokat yoresine ait igerisinde deger barindiran atasozlerinin ve deyimlerin anlamlari
aciklanmig, bunlarin kiiltiirel aktarim ve degerlere yansimalari grafikler halinde sunularak
yorumlanmustir.

2.1. Tokat Yoresine Ait i¢erisinde Deger Barindiran Atasézleri ve Deyimler

Bu baslik altinda Tokat yoresinde kullanilan ve igerisinde deger barindiran atasozleri ve
deyimlerin agiklamalarina yer verilmistir.
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2.1.1. Atasozleri
Atege yongayla gidilmez: Kavga, siddet gibi durumlardan uzaklagmak gerektigini anlatir.
Alcak esege binmek kolaydir: Kolay isi herkes yapar.

Anast sogan babasu sarmusah: Gorgl sahibi olmayan insanlarin yetistirdigi cocuklar
icin kullanilir.

Babast ogluna bir bag bagislamis, oglu da bir cumbt iiziim vermemis: Babalar
cocuklarina biiyiik 6zveride bulunur ama evlat babalari i¢in kii¢iik bir 6zveride bile bulunmaz.

Bir dirhem et bin ayibi drter: Alinan birkag kilo viicutta kusurlu yerleri kapatabilir.

Bir odun damgir, iki odun alisir: Birlik icinde yapilacak isin daha kisa siirede
yapilacagini bildirir.

Bogaz diye Marsovan’a esek siiriilmez: Yemek pesinde uzak diyarlara gidilmez, aggdzlii
olunmaz.

Cahil ¢alimini satar, bes para etmedigini bilmez: Kendisinin farkinda olmayan bos
insanlar, degerli oldugunu diisiiniir.

Coh gezen papuc poh getiiriir: Cok kisi ile arkadaslik kuran insanlar bela getirir.

Cig yiyenin karm agrur: Koti bir is yapan bedelini 6der.

Delinin gétiinde kavak bitmez: Plansiz, programsiz insanlarin ig goriir ¢alismalar1 olmaz.
Domuzu dabak tutmaz: Kétii insana bir sey olmaz.

Dések biti sokmasin da yorgan biti soksun: Yakm insanlar arasindaki problemler
¢oOziilmezse ilerleyen zamanlarda daha biiyiik sorunlara yol agabilir.

Diinya sondan gelir: Insanin yasaminda sonug, siiregten daha énemlidir.

El elin oliisiine dir dir diye aglarmis: Insanin sikint1 ve sorunlarina bagskalar1 gereken
O6nemi vermez.

Elden yiyen yolda actkir: Kendi birikimi olmayan yar1 yolda kalir.

Parmagt uzun olan degil kismeti uzun olan bal yer: Hirsizlikla, ¢almakla bir sey elde
edilmez.

Giines yarasaya ¢irkin goriiniir: Herksin gilizellik anlayis1 farklidir.

Gelin alirsan Ayse, diikkan alirsan kiése, odun alirsan mese: Ismi Ayse olan kizlar daha
becerikli, kosede olan ditkkkan daha karli, mese olan odunlar daha verimlidir.

Gelin kapinin keligidir, o yanda da dalla bu yana da dalla: Gelinin kaynana yaninda pek
sOzil gecmez.

Gisidir kariy sigiren: Koca, hanim yiicelten kisidir.
Goca seldir gari goldiir: Erkek mizac1 geregi gergindir kadin ise sakin bir gol gibidir.

Goca ceviiz gocaduhca skin veriir budaduhca: Yasli insanlarin tecriibelerinden
faydanilmalidir.

Hizmetkirdan alma maya ya das olur ya gaya: Isi bilmeyen kisilerden alinan bir sey ise
yaramaz.
~+335 %

BUGU Dil ve Egitim Dergisi, 5(4), 2024, 327-344, TURKIYE

@



=+ Tokat Yoresine Ait Atasdzlerinin ve Deyimlerin Kiiltiirel Aktarim ve Degerler Acisindan incelenmesi ¥

Oglan yer oyuna gider, coban yer koyuna gider: Bir is i¢in bir yerde bulunan insanlar
islerini gordiikten sonra gereken yerlerine donerler. Paray1 sorumsuza harcayan insanlar i¢in de
kullanilir.

Ne kadar kithk olsa da harmansiz yil olmaz: Sartlar ne kadar zor olursa olsun eldeki
imkanlar kullanmak gerekir.

Gurahlihdan gitlth olmaz yagarlthtan gutlih olur: Cok yagis kitlik yaratir.

Uzun gisa bir imig eyvah omriim ciiriimiig: Pismanlig1 anlatir.

Oldii bahasina getmek: Bir iiriinii ok ucuza satmak anlanndadir.

Ekmegi firtncidan al bes gurus fazla ver: Bir isi erbabi olan kisiden 6grenmek gerekir.

Deliiyii diigiine ohumuslar, ohumu, yayumi nereye asayim demis: Ortama uygun
olmayan insanlar bulundugu yerde siritir.

Yetiisemediigiin goyiin berisinde yatacan: Hedefine ulasmak istiyorsan parca parca
ilerlemelisin anlamindadir. Eldeki ile de yetinmeyi bilmek anlaminda kullanilabilir.

Samani zaman satturur: Bir is yaparken sabirli olunmalidir.

Essek yemediigii otu yerse ya basi agrir ya disi: Bilmedigi, tecriibe etmedigi isi yapanlar
pisman olur.

Ustii pallar, ganm gillar: Gosterisi caka satmak icin kullanan insanlar igin sdylenir.
Oliiyii giiniinde tavugu pininde: Her is zamaninda yapilmalidir.

Soyleme swrrint dostuna yerii gelii ot dihar postuna: Sir ikinci bir kisiye aktarildiginda
sir olmaktan ¢ikip basina bela getirebilir.

Iki kerpii¢ koysan bacan olur, kime varsan gocan olur: Yuva sahibi olmak

Giittiigii ii¢ tane davar 1shg1 daglaru dutuyu: Kendini oldugundan daha yiiksek gosteren
insanlar igin kullanilir.

Gocasindan sonra galhan avrattan, tarifeyinen is goren evlattan, gamg¢iyinan yiiriiyen
attan hayir gelmez: Bir seyin zamaninda, dogru bir bigcimde ve giizellikle yapilmasindan
bahseder.

Dana bigihten para buguktan: Tutumlu olmanin 6neminden bahsetmektedir.

Ohundugun yere erinme ohunmadigin yerde goriinme: Cagrildigin zaman lisenme
cagrilmadigin yere gitme

Uzerine gig giirlemek: Bereketli olmak icin kullanilir.

Kocakariyt ambara sokmuglar yine kisnemis: Yasl kadinlarin konugmasi onlenemez,
her durumda konusacak bir konu bulurlar.

Komgu istemeyen dag basina ¢iksin: Komsulugun énemini
Garina giren gazangtur: Karnmin doydugu kazang senindir.

Goniilsiiz gotten aptal oglan dogar: Istemeye istemeye yapilan i¢in sonucu da olumsuz
olur.

Hasudun armutu goyniimez: Kotliye bir sey olmaz.
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Pacgani kes, pacactya minnet etme: Kendi isini kendin yap.

Stlaya karadan dolasma: Bir isi zor yoldan segmeye ¢aligsma.

Sagiit kékiinii suya vermez: Akrabalar birbirini satmaz, hep kollar.

Unun yoksa ¢orek yap, yagin yoksa borek yap: Eldeki imkanlar dikkatli kullanmaliyiz.
2.1.2. Deyimler

Abdestli seytan gibi oturmak: Kabahat islemis gibi sessizce durmak.
Altindan bir sele ciiciik ¢ikar: Bir insanin hile ve kurnazla ¢ok ugrasmasi.
Ayagimmn altina sabun koymak: Birine kotiilik yapmak

Bagh esegi bulamamak: Gozler 6niinde olan bir isi yapamamak

Tilkinin bakir sigmasi: Havanin soguk olmasini anlamina gelir.

Dokuz kdyii bir esege bindirmek: Ayni anda birden ¢ok is yapmak

Eklestigin kargaya bok yedirme: Yaninda daima bulunan birine israriyla rahatsizlik
vermek

Eve bir sirkeli bas getirdin her isi bozdun: Aileye sonradan katilan birinin istenmedigi,
diizeni bozdugu anlamina gelir.

Kanatli karinca gibi gelmek: Cok hizl1 gelmek
Kaynar dolma yutmus gibi konugsmak: Konusurken kelimeleri hizli kullanmak
Iki ékiize bir saman verememek: Kolay bir isi yapamamak

Isciler aga oldu pasalar zagar: Mevki sahibi insanlarin bu riitbesini kaybedip hak
etmeyen insanlarin onlarin yerine gegmesi

Itler susuzluktan kocamus: Suyu giiriiltiilii sekilde i¢en insanlar icin kullanilir.
It yalasa doyar: Eli, yiizii kirli insanlar i¢in kullanilir.

Kel kaynanaltk yapmak: Her ise karsina insanlar i¢in kullanilir.

Madast ¢ekmemek: Cani bir sey istememek

Pasaya kelle yetistirmek: Cok aceleci olmak

Sen uyanana kadar iki esegi olan birini satt, yedi: Geg kalkan, tembel olan insanlar igin
kullanilir.

Uyku kaginca tavanda mih saymak: Uykusu kacan insanlarin yaptig1 eylem.
Yer yilant gibi olmak: Sinsi, kotii huylu insanlar i¢in kullanilir,

Zopa ¢almak: Cok dovmek

It osurduk¢a yalan soylemek: Yalani ¢ok soylemek

Carpana ¢almak: Cok yogun ve mesgul olmak

Gonii donmek: Midesi bulanmak

Sutky syyirmak: Birini eskisi gibi sevememek
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2.2. Tokat Yoresine Ait Atasozleri ve Deyimlerin Kiiltiirel Aktarim ve Degerler
Acisindan Yansimalari

Atasozleri ve deyimler; gegmisten bugiine toplumun yasadigi, tecriibe ettigi, olumlu ya da
olumsuz sonuclart sozlii gelenegin de etkisiyle giiniimiiz kosullarina kadar tasindigi kalip
ifadelerdir. Tokat yoresinde kullanilan s6z konusu atasdzleri ve deyimler farkli durumlarda
maddi ve manevi yargilart belirtmek amaciyla kullanilmistir. Toplumun kiiltiirel yasantisindan
kesitler bulabilecegimiz gibi deger kavramiyla ilgili de 6rnek ifadelerle karsilasabilmekteyiz.
Atasdzleri; toplumun yasayis bicimi, kilik-kiyafeti, aile yapisi, tabiat olaylari, gelenek ve
gorenek vb. konularda bilgi sahibi olmamizi saglamaktadir. “Atese yongayla gidilmez.” uyart
mahiyetinde topluma mal edilen genel bir bir s6z iken, “Babast ogluna bir bag bagislamus, oglu
babasina bir cumba iiziim vermemis.” aile yapisinda babanin fedakarligini anlatan bir sézdiir.
Zararh, kotii isler yapmanin olumsuzlugunu anlatirken “Cig yiyenin karm agrir.”
farkliliklara dikkat cekerken “Giines yarasaya c¢irkin goriiniir.” atasozl; kotl, zararh
insanlardan bahsederken “Domuzu dabak tutmaz.” atasozii; yasamin kiymetini anlatirken
“Diinya sondan gelir.” atasozii; tabiat olaylarini anlatirken “Ne kadar kithik olsa da harmansiz
yil olmaz.”, “Kurakliktan kitlik olmaz Cok yagmurdan kithik olur.” atasozleri; aile iligkisi, gelin,
kaynana, kar1, koca iliskisini anlatirken “Gelin alirsan Ayse, diikkan alirsan kése, odun alirsan
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mege.”, “Gelin kapimin keligidir, o yanda da dalla bu yana da dalla.”, “Gisidir gariy sisiren.”,

>

“Goca seldir, gart goldiir.”, “Gocakariyi ambara sokmugslar yine kisnemis.” atasdzleri;

atasozii;

cahilligi anlatirken “Ustii pallari ganm gillar.”, “Cahil ¢alimini satar, bes para etmedigini
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bilmez.”, “Delinin gotiinde kavak bitmez.” atasozleri kullanilmustir.

Atasozlerinin Kiiltiirel Ozellikleri

M Aile Yapisi

m Farkhhk

m Kotl Karakter
Yasamin Onemi

H Tabiat

m Cehalet

Grafik 1: Atasézlerinin Kiiltiirel Ozellikleri

Atasozlerinin kullanildigr alanlara bakildigindan toplumu ilgilendiren somut veya soyut
olgulara direkt bir elestiri oldugunu gérmekteyiz. S6z konusu kalip ifadelerin hem kinayeli bir
anlatimi mevcut olup hem de dogrudan bir anlatimi da i¢inde barindirdigini gérmekteyiz. Haset
insandan, cahil insandan, aggdzlii insandan uzak durulmasi gerektigi, bu tarz insanlarin
faydadan cok zarar getirecegi belirtilmis olup tavsiye niteliginde ifadeler kullanilmustir.
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Toplumda gelin ve kaynana iliskileri de ele alinmis bahsi gecen atasdzlerinde daha ¢ok gelinin
dislandigi bir tutum ortaya ¢ikmistir. Kar1 ve koca iligkilerinde bazi atasdzleri erkek ve kadin
arasindaki kigilik farkliliklarint da belirtmektedir. Tabiat olaylar ile ilgili olarak kurakliktan
ziyade fazla yagisin olmasi daha tehlikeli olarak goriilmiistiir. Tecriibeye 6nem verildigini de
atasozlerinden gérmekteyiz. Isin erbabi diyecegimiz insanlarla yapilan ticaret gibi islerin daha
yararli sonuglar verecegi de belirtilmistir. Atasdzleri ait oldugu yore ya da toplumun bakis agisi
hakkinda bilgiler de vermektedir. Ozellikle Tokat yoresinde kullamlan atasozlerinde kadina
bakis agis1 biraz daha olumsuz bir izlenim yaratmaktadir.

Tokat yoresine ait atasozlerinin Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan
2024 Tiirkge Ogretim Programi’nda erdem-deger-eylem gergevesinde yer alan “adalet, dostluk,
diiriistliik, 0z denetim, sabwr, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik” degerler
acisindan bakildiginda;

Yardimseverlik ile ilgili olarak “Bir odun danmisir, iki odun alisir.” atasdziinii; sabir ile
ilgili olarak “Samani zaman sattirr.” atasoziinii; sorumluluk ile ilgili olarak “El elin éliistine
dwr dr diye aglarmis.”, “Pagani kes pacaciya minnet etme.” atasozlerini; 6z denetimle ilgili
olarak “Elden yiyen yolda actkir.” atasOziinii; dostlukla ilgili olarak “Ddsek biti sokmasin da
yorgan biti soksun.” atasoziinii; sevgi ile ilgili olarak “Ségiit kokiinii suya vermez” atasdziini
gormekteyiz. S6z konusu atasozleri toplumun manevi yapisini olusturan ve saglam temeller
iizerine gelismesini, ayakta durmasini saglayan ifadelerdir.

"
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Grafik 2: Atasézlerinin Deger Ozellikleri

Tokat yoresine ait deyimlerin toplumun kiltiir yapisini yansittigini gérmekteyiz.
Atasozlerinde oldugu gibi olumlu ya da olumsuz durumlar1 anlatirken kullanilan kalip ifadeler
olan bu sozler, 6giit vermekten ziyade iginde bulunulan durumun anlatim zenginligini
giiclendirmek i¢in kullanilmstir.

S6z konusu deyimlere bakildiginda durumu daha gii¢li anlatmak i¢in benzetmeler
yapildigi ve mecaz anlamh ifadelerin zenginligi dikkat ¢ekmektedir. Kisinin davranislarini
anlatirken “Abdestli seytan gibi durmak”, “Anasi sogan babast sarimsak”, “Altindan bir sele

~+339 &

BUGU Dil ve Egitim Dergisi, 5(4), 2024, 327-344, TURKIYE



=+ Tokat Yoresine Ait Atasdzlerinin ve Deyimlerin Kiiltiirel Aktarim ve Degerler A¢isindan incelenmesi &

ciiciik ¢tkar”, “Bagl esegi bulamamak”, “Kanatl karinca gibi gelmek”, “Kaynar dolma
yutmus gibi konusmak”, “Itler susuzluktan kocamis”, ““Pasaya kelle yetistirmek” gibi ifadelerin
kullanildigim1  gormekteyiz. Kisinin bireysel eksiklikleri veya hatalar1 dogrudan yiizlerine
sOylenirken durumlari akilda kalici olmasi i¢in bu ifadelere basvurulmustur. Tabiat olaylarindan
bahsedilirken “Tilkinin bakir sigmasi” ifadesi kullanilmistir. Gelin ve kaynana iliskilerinin tipki
atasozlerinde oldugu gibi deyimlerde de kendine yer buldugunu “Eve sirkeli bir bas getirdin her
isi bozdun.” deyimi kullamlmistir. Kotii karakterli insanlar icin de “It osurdukca yalan
soylemek”, “Kel kaynanalik yapmak”, “Yer yilani gibi olmak” ifadeleri kullanilmustir.
Kullanilan deyimlere bakildiginda aile yapisi, insanlarin karakter yapisi, tabiat olaylari,
beceriklilik gibi durumlarla ilgili olarak kullanildig1 goriilmektedir.

Deyimlerin Kiiltiirel Ozellikleri

B Davranis- Kisilik
M Tabiat
= Aile iligkisi

B Kotu Karakter

Grafik 3: Deyimlerin Kiiltiirel Ozellikleri

Bahsi gegen deyimlerin Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan 2024
Tiirkge Ogretim Programi’nda erdem-deger-eylem cercevesinde yer alan deger agisindan
degerlendirdigimizde;

Dostluk ile ilgili olarak “Eklestigin kargaya bok yedirme.”; sabur ile ilgili olarak “Kaynar
dolma yutmus gibi konusmak”, “Pasaya kelle yetistirmek”; Diiriistliik ile ilgili olarak ‘It
osurduk¢a yalan soylemek” deyimlerini gormekteyiz. Degerlerle ilgili olan bu deyimlerin anlam
olarak olumsuz bir karsilig1 olmasina karsin vermek istedigi mesaj olumludur. Sana yakin olan
dostunu kimseye ezdirme, hicbir iste aceleci olma, yalan s6yleme anlamlarinda kullanilir.
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Deyimlerin Deger Ozellikleri
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Grafik 4: Deyimlerin Deger Ozellikleri
3. Sonug¢ ve Oneriler

Atasozleri ve deyimler 6giit niteligi tasiyan toplumun sozlii kiiltiir anlayisim1 gegmisten
giinlimiize tasiyan anonim nitelikteki kalip ifadelerdir. Atalarimizin yasayip, diisiiniip
gelistirdigi ve davranis olarak dile getirdigi ifadelerdir. “Deyimler de ulusal damga tasiyan dil
varliklaridir. Ulusun séz yaratma giiciinden dogar. Her deyim hos bir bulustur. Bir kiigiik s6z
dagarcigina koca bir anlam sigdirilmistir” (Aksoy, 1983, s. 47).

Millli ve manevi konularin Ogretiminde ders kitaplarinda s6z konusu atasdzii ve
deyimlerin kullanilmas1 programin amaglarinin gergeklesmesine yardimci olmaktadir. Tiirkge
Ogretiminde atasozleri ve deyimlerin kullanilmasi soyut kavramlarin daha kolay sekilde
Ogretilmesine zemin hazirlamaktadir. Kisilerin ait oldugu toplumun gelenek, gorenek, yasam
bicimi, inanglari, degerlerini i¢cinde barindiran s6z konusu kalip ifadeler kiiltiir aktarimin
dogrudan gergeklestirmektedir. S6z varliginin zenginlesmesi, etkili anlatim ve Tiirkgenin
sOyleyis glizelliginin uygulanmasi ve kullanilmasi atasozleri ve deyimlerle daha saglam zemin
iizerine oturtulmaktadir. Atasozleri ve deyimler sadece derslerde dil yapilarimi 6gretmek icin
degil toplumun sosyal, tarihi, dini yapisinin da en Onemli gdstergeleridir. S6z konusu
gostergeleri gelecek kusaklara da tagimak isteniyorsa sembolik bir unsur olmasinin disinda
atasozleri ve deyimler uygulama alani olan sosyal hayatta iletisimin daha etkili olmasini
saglayan s6z hazinesi oldugu unutulmamalidir. Yazili kiiltiirden ziyade sozlii gelenegin bir
mahsulii olan bu kalip ifadeler; bolgeden bolgeye, iklimden iklime degisiklik gostermesi
kiiltiirel zenginligimizin de bir isaretidir. Kimi zaman askida kalan deger ve Kkiiltiirel
6zelliklerimiz bu sayede kendini yasatma imkani da bulacaktir. Arastirma sonucunda fark edilen
deger ve barmdirilan kiiltiirel unsurlara bakildiginda yasanilan toplum hakkinda derin bilgiler
vermesi, kokli bir gegmisi barindirdigimi da gostermektedir. Gegmisten ders cikartip ayni
hatalar1 yapmamamiz igin samimi bir gosterge olan bu kavramlar, degeri giliniimiizde sadece
konusurken ciimlemizi siisleyen sdz gruplari olmaktan 6teye gitmezse bu hem toplum hem de
birey i¢in kiymetli olan zamanin ziyanina sebep olur. Gerekten ve Giilmez (2019) de
calismasinda atasozlerinin bir ders niteligi tasimasindan bahsetmis ve kiiltiirel degerleri
aktarmadaki 6nemini vurgulamigtir. Ge¢gmis ve gelecek arasindaki kopriimiiziin en temel yapi
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tas1 olan atasozii ve deyimlerimiz, barmdirdig1 yogun anlam derinligi ile de heybemizde her an
ihtiya¢g duyabilecegimiz bir gida gibidir. Giifta ve Kan (2011) de ¢alismasinda atasozleri ile
deyimlerin kiiltiir 6geleri ve kiiltiirel degerleri nesilden nesile aktardigini ifade etmektedir. Bu
noktada dikkat edilmesi gereken noktalardan bir tanesi de topluma mal olmus bu kalip
ifadelerden egitim ve Ogretim i¢in kullamlabilinecek olanlarin dikkatli bir sekilde c¢ocuk
pedagojisine uygun olanlar alimmalidir. Kasa (2015) de caligmasinda deger ogretiminde
kullanilabilecek atasdzleri belirlerken ¢ocuk egitimine uygun atasozlerinin tercih edilmesi
gerektigini belirtmigtir. Yasanilan durumu anlatirken ¢ogu atasézii ve deyimimiz, ahlaki olarak
cocuk yapist ve gelisimine uygun olmayabilir. Kiiltiiriimiizii ve bizi birbirimize baglayan
degerlerimizi korumak ve yasatmak istiyorsak atasozii ve deyimlerimize sahip ¢ikmali egitim ve
O0gretim hayatina uygun olanlara daha c¢ok yer vermeliyiz. Bulut (2013) de calismasinda
atasozleri ve deyimlerin manevi ve kiiltiirel degerlerini benimsememizde, korumamizda ve
gelistirmemizde olduk¢a miihim bir yere sahip oldugunu dile getirmistir.

Aragtirmanin bulgularindan hareketle asagidaki 6nerilere yer verilebilir:

1. Tokat yoresine ait igerisinde deger barindiran atasdzlerinin ve deyimlerin anlamlari,
Tiirkge 6gretim siirecinde kullanilirken dgrencilere dogrudan agiklanmamali, 6rnek hikdye ya da
dramatizasyon calismalar1 ile uygulamali olarak gdsterilmelidir. N. Bayraktar ve F. Yaslar
(2005)’a gore dil 6gretiminde hikdye yoluyla deyim 6gretimi kaliciligr arttirmaktadir.

2. Tokat yoresine ait igerisinde deger barindiran atasozlerinin ve deyimler Tiirkce
Ogretimi siirecinde kullanilirken 6grencilerin yas seviyesi dikkate alinmali, anlamlar1 {izerine
kafa yormalar1 saglanmalidir.

3. Tokat yoresine ait igerisinde deger barindiran deyimlerin mecaz anlam bakimindan
daha yogun olmasi sebebiyle Ogrencilerin gelisim diizeyi ve soOzciik dagarcigi dikkate
almmalidir.
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Extended Abstract

To most important tool for people to communicate with each other is language. Thanks to
language, people can convey their joys, sorrows, and troubles to the other party.

In addition to using language as communication from past to present, human beings have
also used it as a bridge from the past to the future. The most important leg of the process, which
we will call oral culture, is proverbs and idioms, which are the cultural identity.

Proverbs and idioms have been a guiding light for society from the past to the present.
Experiences that could be explained in pages have become short and effective thanks to
proverbs and idioms. Proverbs and idioms in the formal education program both reflect the
society they belong to and ensure the transfer of cultural heritage to future generations. Turkish
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lessons are the area where these expressions, which are the most important heritage of oral
traditions, are used and benefited most.

Within the framework of this view, the Ministry of National Education has placed the
concept of value in the program regarding the concepts in question. Proverbs and idioms give
advice on different topics and summarize the situations that occur when it is not done.

In this study, document analysis techniques and a descriptive scanning model were used.
It was aimed to obtain correct conclusions by analyzing the findings as a result of collecting and
examining various documents.

In this study, proverbs and idioms from the Tokat region were examined in terms of
cultural transmission and root values.

In this study, 52 proverbs and 25 idioms were evaluated in terms of cultural transmission
and root value. While evaluating the proverbs and idioms in question, the root value elements
determined by the ministry were taken.

In this study, the root value elements in question are; justice, friendship, honesty, self-
control, patience, love, respect, responsibility, patriotism, and helpfulness were included in the
program. Proverbs and idioms were examined under these headings.

In this study, proverbs and idioms in terms of cultural transmission family structure, bad
character, the importance of life, nature, and ignorance have been examined under various
headings such as.

In this study in question, the analysis of proverbs and idioms in terms of cultural
transmission and values are also stated graphically. When we look at the proverbs of the Tokat
region, the most frequently used areas regarding cultural transmission appear to be family
structure and ignorance.

In this study, when we look at the proverbs of the Tokat region, the most frequently used
root values are helpfulness and patience.

In this study, when the idioms are examined in terms of cultural transmission we see that
they have many usage areas related to behavior and bad character.

In this study, when the idioms are examined in terms of root values determined by the
ministry, we see that the concepts of friendship, patience, and honesty are used more.

The use of these proverbs and idioms in textbooks in teaching national and spiritual
subjects helps to achieve the aims of the program. The use of proverbs and idioms in teaching
Turkish paves the way for teaching abstract concepts more easily. These stereotyped
expressions, which include the traditions, customs, lifestyle, beliefs, and values of the society to
which people belong, directly carry out the transfer of culture. The enrichment of vocabulary,
effective expression and application, and use of the beauty of Turkish pronunciation are built on
a more solid ground with proverbs and idioms.

Our proverbs and idioms, which are the basic building blocks of the bridge between the
past and the future, are like food that we can need at any time in our bags with the intense depth
of meaning they contain. One of the points that should be taken into consideration at this point
is that among these stereotyped expressions that can be used for education and training, the ones
that are suitable for child pedagogy should be carefully selected.
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