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Oz

Calismanin amaci Kirgizlar arasinda unutulmaya yiiz tutmus ki/ ¢aynoo (kil ¢igneme)
geleneginin ozelliklerini ve tabiatini ortaya koymaktir. Ayni zamanda g¢aligma, mensei kil
caynoo gelenegine dayanan ve sozlikklerde yer almayan kil ¢aynoo deyiminin anlam
katmanlarini irdelemeyi amaglamaktadir. Kil ¢aynoo geleneginin daha once teorik
aragtirmasi yapilmadigindan Otiiri ¢alijmada hem yazili hem goérsel hem de sozli
kaynaklara bagvurulmustur. Bu kaynaklar 1s18inda ilk kez kil ¢aynoo geleneginin 6zellikleri
ortaya Konulmustur. Kil ¢aynoo deyiminin yapisimi ve anlam katmanlarini belirlemek i¢in
ise 54 basil1 eser ve 70 web sitesi lizerinden 189 6rnek ciimle elde edilerek analiz edilmistir.
Baglam analizi ve sozliikgiilik yontemleri esas alinarak 189 o6rnek ciimlede gecen kil
caynoo ifadesinin 168’nin deyim oldugu goriilmiistiir. 168 6rnek ciimlede gecen kil ¢caynoo
deyiminin incelenmesinden sonra s6zii edilen deyimin ¢esitli bicimleri ve anlam katmanlari
tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kirgizlar, kil caynoo, gelenek, deyim, er sayis.

THE TRADITION AND IDIOM OF HORSEHAIR CHEWING IN KYRGYZES: KYL
CHAINOO

Abstract

This study aims to uncover the characteristics and essence of the forgotten Kyrgyz
tradition of kyl chainoo (horsehair chewing). Additionally, it seeks to explore the layers of
meaning behind the idiom kyl chainoo, rooted in this tradition and absent from dictionaries.
As no prior theoretical research exists on the kyl chainoo tradition, the study relies on
written, visual, and oral sources. Based on these materials, the unique features of the
tradition have been documented for the first time. To analyze the structure and meaning of
the idiom, 189 sample sentences were collected and examined from 54 printed works and
70 websites. Using contextual analysis and lexicography methods, it was found that 168 out
of 189 instances of the expression kyl chainoo in the sample sentences were idioms.
Analysis of 168 sample sentences revealed various idiom forms, along with diverse layers
of meaning.

Keywords: Kyrgyzes, kyl chainoo, tradition, idiom, er saiysh.
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Q. Giris

Geleneklerin toplumdaki en 6nemli islevlerinin biri, kiiltiirel degerlerin veya oOgelerin
kusaktan kusaga aktarilmasimi yerine getirmektir. Kiiltiirel degerlerin nesillere aktarilmasi
milletin 6z kimliginin, atalarinin tecriibesinin, hayat felsefesinin ve diinya goriisliniin korunmast
anlamina gelmektedir. Bir milletin gelenekleri; o milletin ulusal kimligini, diisiince yapisini,
yasam tarzini, ge¢misini ve tecriibesini yansitir. Kirgiz Tiirkleri de tarih boyunca birgok
yoOnetimin baskisina maruz kalmalarina ragmen kendi geleneklerinin biiyiik kismin1 korumay1
basarmustir. Kirgizlar bagimsizligini elde ettikten sonra kiiltiirel degerlerinin canlandirilmasina
ayrica onem vermistir. Kirgiz Cumhuriyeti’nin 19 Temmuz 2006 tarihinde Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras Sozlesmesi’ni kabul etmesi, kiiltiirel degerleri koruma ¢aligmalariin ulusaldan
uluslararasi bir diizeye ¢ikarilmasinda ciddi bir adim olmustur. Fikir babas1 Kirgiz Cumhuriyeti
olan Diinya Gog¢ebe Oyunlari, Kirgizlar arasinda hem maddi hem manevi kiiltiir 6gelerinin
yasatilmasi, gelistirilmesi, korunmasi ve bilimsel agidan incelenmesinde Onemli bir rolii
iistlenmistir.

Gerek ulusal gerekse uluslararasi diizeyde kiiltiirlerini, kiiltiirel degerlerini korumaya ve
yasatmaya calisan Kirgizlar i¢in geleneksel oyunlar 6nemli bir yere sahiptir. Bu oyunlardan biri
de atli mizrak miisabakasi olarak tanimlanabilen er sayiy oyunudur. Er sayis, iki miisabigin
atlar1 birbirine dogru hizlica kosturarak oynadigi, mizraklarla yapilan bir teke tek doviig
oyunudur. Orta Cag Avrupasi’nda sovalyeler tarafindan icra edilen atli mizrak doviisiiniin
(jousting, joust) Orta Asya’daki bir analogu denilebilir. Er sayis kavramu i¢in sayus, nayzakerlik,
nayza sayiy, erodl adlandirmalari da kullanilmaktadir. Kadinlar tarafindan icra edildigi
durumlarda ayaldardin sayisi, ayal sayis ifadelerinin kullanildigi bilinir. S6zi edilen oyun
Kazaklarda sayis (KS, 2013, s. 1100), Ozbeklerde sais, sais (Isakova, 2021, s. 589), Hakaslarda
¢ida sazis (Butanayev, 2016, s. 147) olarak bilinmektedir. Milli oyunlar tamimlayan yazil
kaynaklarda ve halk agzinda er sayis adlandirmasi yaygindir. Sozliiklerde ise sayis ifadesi
kullanilmaktadir. Kirgiz sozliiklerinde sayis kelimesinin iki anlami mevcuttur: 1. At iistiinde
mizrakla savagsmak. 2. At iizerinde karsisindakini mizrakla yere diisiirme oyunu. (KTTS, 1969,
S. 514; Yudahin, 1985, s. 123; KTTS, 2010, s. 1063; KTTS, 2015, s. 366; Arikoglu vd., 2017, s.
1790; KTTS, 2019, s. 366; Yudahin, 2019, s. 697; Arikoglu vd., 2023a, s. 1868).
Tanimlamalardan anlagilacagi iizere ilk basta bir savas taktigi olan er sayis, git gide olim yil
donimii, diigiin gibi insan hayatinin énemli geg¢is donemlerinde icra edilen oyun oOzelligi
kazanmustir.

Er sayis’in XIX. asrin sonu XX. yiizyil baslarinda oynandigina dair bilgiler, oyunun
kurallari, oynanma sebepleri, halk edebiyatindaki goriiniimleri, yasaklanmasi vb. konular
Abramzon (1946, s. 63), Omurzakov ve Musin (1973, s. 28-29), Simakov (1977, s. 82-90),
Bektenov ve Musin (1978, s. 134-137), Omurzakov ve Saralayev (1981, s. 5-9), Aydarkulov
(1994, s. 30-32), Tiirkmen ve Ozmaden (2000, s. 54-55), Fiyel’strup (2002, s. 241), Kasen
(2004, s. 19-20, s. 43-47), Cokotegin (2014, s. 118), Kerimov (2016, s. 137-159), Risbayev vd.
(2016, s. 108-109), Mederaliyeva ve Sirdibayeva (2017, s. 195), Tinmibekov (2018, s. 410-415, s.
417-418), Saparaliyev (2018, s. 11-16), Rojdestvenskiy (2021, s. 21-22, 69-70), Tiirkmen
(2021, s. 140-141) gibi arastirmacilarin ¢alismalarinda ayrintili olarak ele alinmigtir. Yukarida
anilan 6nemli ¢aligmalar disinda er sayrs hakkinda zengin bilgi ve betimlemeler, Manas Destani
basta olmak lizere Coodarbesim, Er Tabildi, Er Soltonoy, Ak Mdoér, Cariil Mirza, Seyitbek,
Canig-Bayis, Ev Tostiik, Kurmanbek, Bagis ve Taylak Baatir gibi halk edebiyati iriinlerinde de
yer almaktadir.
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Gunimiizde Kirgiz Cumhuriyeti Kiiltiir, Enformasyon, Spor ve Genglik Politikalar
Bakanligmma bagli Beden Egitimi ve Spor Departmanmi Milli Spor Tiirleri Midirligi
bilinyesindeki At Oyunlar1 Federasyonu tarafindan ulusal bayramlarda er sayis gosterisi
yapilmaktadir. Gosteri 100 metrelik alanda kalkan, ahsap veya plastik mizrak kullanilarak
oyuncular tarafindan uygulanmaktadir. Ancak, s6z konusu oyun hakkinda ¢okga arastirilma
yapilmasina ragmen hem kaynaklarda hem de gdsterilerde bu oyun esnasinda uygulanan ki/
caynoo (kil cigneme) geleneginden bahsedilmedigi goriilmiistiir. Kirgiz Milli Oyunlar ile ilgili
calismalarda, Kirgizca etnografik ve agiklamali sozliiklerde kil ¢aynoo geleneginin ve spor
etkinliklerinde, spor haberlerinde, edebi eserlerde, basin dilinde yaygin kullanilan ki/ ¢aynoo
deyiminin yer almamasi bu arastirmanin temel problemini olusturmaktadir. Aragtirmanin amact
yazili, gorsel ve sozlii kaynaklar 1s18inda unutulmaya yiiz tutmus ki/ ¢aynoo geleneginin
ozelliklerini ortaya koymak ve ki/ ¢aynoo deyiminin anlamlarini gesitli edebi, folklorik, gazete
tiriindeki eserlerden fislenen o6rneklerin yardimiyla belirleyip sozlilk madde basi Onerisinde
bulunmaktir. Inceleme sirasinda kil caynoo gelenegi igin metin analizi ve betimleme, deyimler
icin baglam analizi (contextual analysis) yontemleri kullanilmistir. Calismada ki ¢aynoo
gelenegi hakkinda bilgiler verilerek devaminda bu gelenekten ortaya c¢ikan ve aktif bir
kullanima sahip kil ¢aynoo deyiminin ve onun tiirevlerinin bigimsel ve semantik ozellikleri
iizerinde durulacaktir.

1. Kil Caynoo Gelenegi

Kil ¢aynoo kavraminin yapist “kil” ve “gignemek” anlamimna gelen ¢ayna- fiilinin
birlesiminden olugmaktadir. Kil kelimesi bu durumda dogrudan at yelesi ile at kuyrugunun
killarin1 ifade etmektedir. Diger bir ifadeyle kil ¢aynoo, atin yelesinden veya kuyrugundan
alman killar1 ¢igneme eylemidir.

Yiizy1l once insan omrii i¢in tehlikeli ve onu asagilayici oldugu gerekgesiyle er sayis
oyununun yasaklanmasi, kil ¢aynoo geleneginin neredeyse unutulmasina sebebiyet vermistir.
Dogal olarak bu gelenege iliskin veriler nadir goriilmeye baslamistir. S6z konusu gelenek
hakkinda Aktan Tmibekov’un kadinlar tarafindan oynanan sayis oyununu tanimlarken
kullandig1 ctimle simdilik ilk kayit olarak degerlendirilebilir: “Kadinlar da tipk: sayisa katilan
yigitler gibi kil ¢igneyip ciddi bir tavir takinarak cesaretle halkin onuru i¢in canini disine alirlar”
(2018, s. 417). Timbekov er sayis oyununu tanimlarken bu gelenekten bahsetmemektedir. Fakat
kadinlarin oynadigr durumu tamimlarken yukaridaki ifadeyi kullanmis olmasi yazarin soz
konusu gelenekten haberi oldugunu gostermektedir. Kil ¢aynoo gelenegi ile ilgili ilk bilgileri
veren bilim insam1 ise, Kirgizca deyimler {izerinde ¢alismalar yiiriiten Raimcan
Egemberdiyev’dir. Egemberdiyev, Kirgizca deyimlerin kokeniyle ilgili Kirgiz Tilindegi
Frazeologizmderdin Térkiinii (Etimologiyasi) (Kirgizca Deyimlerin Kokeni) adli calismasinda
kil ¢caynasuu deyiminin etimolojisini yaparken kil ¢aynoo gelenegi hakkinda sunlari dile
getirmistir:

Halk arasinda eskiden er sayis oyunu vardi. O teke tek doviise c¢ikan yigit mizrak
batmaz giyimini kusanip ata bindikten sonra atin yelesinden ¢ok¢a kil kopararak
miisabaka baslamadan 6nce onu agzina koyar, daha dogrusu o kili ¢igneyerek
ahalinin duasimi alir, dolasarak giiciinii toplar. Boyle kil ¢ignemenin baslica bir
sebebi; ilk olarak kendini heyecana kaptirmamaya, sabirli davranmaya yardimeci
olur, ikinci olarak yigit lizengiyle tekme atarak dfkelenip ¢ok gii¢ kullandiginda
dislerine gii¢ gelip birka¢ disin kirtlma ihtimali vardir. Bu duruma tanik olanlar
miisabakaya ¢ikanlarin her zaman bindigi atin yelesinden ¢okca kili kopararak
¢ignediklerini belirtirler. Bdyle bir durum giiniimiizde de goriilmektedir. Eskisi gibi
3
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er sayig oyunu olmasa da giiniimiizde er efiis’, oodaris gibi at iizerinde oynanan
ulusal oyunlarimiz var. Er efiig’e ¢ikanlar eskisi gibi atin yelesinden kil kopararak
oyun baglamadan once kil ¢igneyerek [at1] dolastirir. Onlar at {izerinde giiresirken
¢ok giic harcar. Bu durumda ¢ignenmekte olan kil oyuncuya kuvvet verir, destek
olur, dayanikliligini arttirir (2016, S. 247-249).

Egemberdiyev’in verdigi bilgiler asag1 yukar kil ¢aynoo geleneginin temel 6zelliklerini
yansitmaktadir. Buna goére gelenegin neden uygulandigina dair tahmin yiiriitmek ve onun
inangsal boyutunu dile getirmek miimkiindiir. Cignenen killarin dis kirilmasimi 6nlemesi daha
yakin donemlerde yapilan bir aciklama olsa gerek. Bu geleneksel uygulamanin inangsal
boyutunun daha derin olmasiyla beraber eski donemlere dayanmasi 6nem arz etmektedir. Bu
durum saha materyallerinde daha belirgin bir sekilde goriilmektedir:

Kilt 1sirarak er eriise gikar. Atin yelesinden alarak Attin cali koldosun “Atin yelesi
yardimer olsun/korusun” diye agzina koyarak ¢igner. Gliniimiizde de uygulanir.
Inang amagl yaparlar. Er efiis, er sayis oyununa en giiglii yigitler ¢iktig1 igin onlara
kil ¢aynagan cigitter “kil ¢igneyen yigitler” denir. Ulak, kék boérii oyununa
¢ikmadan dnce de inang amagli bunu uygularlar (KK-1).

Gortildiigii tizere kil ¢caynoo geleneginde at yelesinin killar1 inang itibartyla 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bunun nedeni atin Tiirkler i¢in kutsal olmasidir. Ata atfedilen kutsiyet onun yele,
kuyruk vb. organlarinin degerli olarak algilanmasina yol agmistir. Kilin destan ve masal
metinlerindeki en Onemli islevi, herhangi bir canlinin (at, arslan [sic] vb.) bedeninden
koparilmis killar ¢ekildiginde veya yakildiginda o canlinin killarimi yakan kisinin yanina
gelmesini saglamasidir. Bu haliyle kil, hayvanla sahibi arasinda bir iletisim unsurudur (Dilek,
2021, s. 496). Dolayisiyla er sayis, er eiiis, kok borii gibi ath oyunlarda miisabiklarin atin
yelesinden koparillan kili ¢ignemesi, atiyla bir biitlin hale gelmek, atinin da giiciinden
yararlanmak i¢in uyguladigi bir eylem olmalidir. Bilindigi {izere, atli oyunlarda basariya
ulagmak i¢in sadece oyuncunun tecriibeli olmasi yetmez. Oyun atlar1 6zel olarak yetistirilir ve
secilir. Bununla beraber kaynak kisinin dile getirdigi A¢ calt koldosun, attin cali koldosun
tabirleri Kirgizlar arasinda giintimiizde kok bérii oyunu sirasinda kullanilmaktadir.

Sahibi ile at1 arasindaki bagi olusturan killar ile ilgili bir takim inanglar halen mevcuttur.
At yelesi Kirgizlar i¢in ¢ok kutsaldir. At iizerindeyken su, siit, ayran vb. icilecekse icecek kabi
once atin yelesine degdirilir ve sonra igilir (Akmataliyev ve lysayeva, 2016, s. 192). Eskiden at
yelesine ayaklar1 uzatmak olumsuz karsilanmistir (Akmataliyev ve lysayeva, 2016, s. 260). Bu
sebeple Kirgizlar arasinda at calina but ¢igarbayt/artpayt “at yelesine ayak konulmaz” ifadesi
kullanilir. Kirgizlarda at sadece sahibine ait bir hayvandir. Bu nedenle atin yelesi ve kuyrugu
sadece sahibi vefat ettiginde kirkilir ve bu uygulama yasi ifade eder (Madaminova, 2020, s.
139). Yele ve kuyruk kesme uygulamasi yasi ifade ettiginden dolay1 halk arasinda atfin cal-
kuyrugun con kespeyt “atin yelesi, kuyrugu Oylesine kesilmez” inanci yayginlagsmistir. Buna ek
olarak Kirgizlarda 1yik cal kavrami da kullanilir. Kelimesi kelimesine aktarildiginda “kutsal
yele” anlamina gelir. Ancak 1yik cal ifadesi Kirgizcada sozliiksellestiginden otiirii “cidagi,
cidagi etrafindaki yele” (Yudahin, 1998, s. 362; KTTS, 2010, s. 1397; KTTS, 2015, s. 736;
Arikoglu vd., 2017, s. 977, KTTS, 2019, s. 736; Yudahin, 2019, s. 1037) anlamlarinda
kullanilir. Iyik cal dogrudan at ve onun yelesi ile iliskili olup giinlik hayatta daha c¢ok at
yelesinin bittigi yeri bildirir. At1 eyersiz kullanirken 2y1k cal eyer kaginin gorevini yapar. Atin

1 Ath giires olarak tammlanan er esiig oyunu kaynaklarda eiis, oodaris, er oodaris, at iistiindogii kiirés gibi
adlandirmalarla da kullanilir. Kadinlar tarafindan icra edilen atli giirese ayaldardin efiisi denir. Bu oyunla ilgili genis
ve detayl bilgi i¢in bk. Turkmen ve Arslan, 2023.
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yelesi, kuyrugu kirkildiginda 1yik cal hi¢ kirkilmaz (KK-1). Dolayisiyla s6z konusu kavram
sozliiksellesmeden Once at yelesinin kutsiyetini vurgulamak i¢in kullanilmis olabilir. Eski
Tiirklerin Olilyli atla beraber gomme gelenegi, onlarin ve gliniimiizdeki Tiirk halklarinin ata
verdigi deger dikkate alindiginda kil ¢aynoo geleneginin kokeninde Eski Tirklerin ve
Kirgizlari gelenekleri ve inanglarinin yattigi goriilmektedir.

Kil ¢aynoo geleneginde killar sadece atin yelesinden degil ayni zamanda atin
kuyrugundan (KK-2) da koparilabilir. Killarin hangi durumlarda yeleden hangi durumlarda
kuyruktan koparildigina dair simdilik bir bilgiye ulasilamamistir. Ancak Kirgizlar arasindaki
inacglara dayanarak gerek yeleden gerek kuyruktan alinan killarin kutsal sayildig: sdylenebilir.

Genel olarak Kirgizistan’da oynanan atli oyunlara bakildiginda 6zellikle k6k borii, er eiig
oyunlarmda dizginin kisa olmasina 6zen gosterilir ve yarigma sirasinda oyuncularin elindeki
kamgry1 1sirmalart dogal bir durumdur. Kisa dizgin, at1 kolay yonetmek ve kosturmak i¢in
onemli bir faktordiir. Dizginin kisa olmasi, hem dizgine hem kamc¢iya hem de ellere yele
killarinin ilismesi demektir. Kok borii oyununda oyuncular oglag:i kaptiklar1 sirada, er eriis
oyununda ise at iizerinde giiresirken kamgiy1 1sirmalari gerekir. Tam bu sirada kamgiya veya ele
yapisan killar kamg¢i ile beraber isirilmaktadir. Ki/ ¢aynoo gelenegi ile ilgili materyaller
degerlendirilirken yukaridaki kamg1 1sirmaya iliskin durum da g6z oniinde bulundurulmustur.
Zira boyle ihtimallerin mevcudiyeti s6zii edilen gelenegin 6zelliklerini agiklamak i¢in sozlii ve
yazili kaynaklarin yetersiz oldugunu gostermektedir. Bu baglamda kil ¢aynoo geleneginin
gorselleri herhangi bir bilimsel kaynakta veya arsivde bulunamamistir. Ancak bazi
fotografcilarin sahsi arsivlerinde bahsi gegen gelenegin gorselleri tespit edilmistir. Fransali Eric
Lafforgue’m 30 Agustos 2009°da Kirgiz Cumruhiyeti Narm ili Kogkor Ilgesindeki Kogkor
koyiliniin  kuzey-batisinda 3000 metre yilikseklikte yer alan Sarala-Saz yaylasinda c¢ektigi
fotoraflar (URL-1; URL-2; URL-3; URL-4) kil c¢caynoo geleneginin kék borii, er eiiis
oyunlarindaki kamgi 1sirma ile bir iligkisi olmadigini gortermektedir. Ayni1 zamanda Eric
Lafforque kil ¢caynoo gelenegi hakkinda “They keep a string in the mouth, between the teeth to
avoid tongue accidents!” (URL-1) agiklamasini yapmistir. Onun “kil” yerine “ip” kelimesini
kullanmasi uygulamayi tam olarak anlamamasindan kaynaklanmig olabilir. Nitekim onun
cektigi gorsellerden miisabiklarin agzindaki at kili oldugu acik¢a goriinmektedir. Bunun diginda
aynt mekanda aym tarihte bagka bir fotoraf¢i tarafindan da ki/ ¢aynoo uygulamasinin
gorsellerinin ¢ekildigi goriilmiistir (URL-5). Narm 1li At-Basi Ilgesi Ak-Muz kdyiindeki
Bosogo yaylasinda er efiis oyunu sirasinda ¢ekilen fotograflar (URL-6) kil ¢aynoo geleneginin
bu bolgede de yasatildigim1 kamtlamaktadir. Ki/ ¢aynoo uygulamasinin I.Diinya Gogebe
Oyunlarinda da er esiis yarigmasi (URL-7) sirasinda uygulandigi tespit edilmistir. Gorsel
materyallerin hepsinde gelenegin er eriis sirasinda gerceklestirildigi goriilmektedir. Bu duruma
sasirmamak gerekir. Cilinkii s6zlii ve yazili kaynaklar da er sayis oyunu ile beraber er efiis vb.
diger oyunlarda da kil ¢aynoo geleneginin uygulandigini dile getirmektedir.

Edebi eserler de bahsi gecen gelenegi tasvir etmesi acisindan &nemlidir. Ozellikle bu
eserlerin tarihi hikdye ve romanlar olusu bilgilerin giivenirligini arttirmaktadir. S6z gelisi Aal
Tokombayev’in Moyunga Aluu (Sugunu Ustlenme/itiraf Etme) adli hikayesinde kil caynoo
gelenegi “Atl giirese cikan iki yigit baslarina basértiiyii siki bagladi. Uzengilerini kisa duruma
getirdi. Yorulmamak icin atlarmin yelesini parmaklariyla tarayarak kil ¢igneyip ciktular”
(Tokombayev, 1984, s. 221) seklinde tasvir edilmistir. Hikdyeden alinan bilgi, killarin atin
yelesinden koparilmaksizin parmaklarla taranarak da alindigim1 gostermektedir. Ismayil
Kadirov’in Kamg: hikayesinde de s6z konusu gelenek su sekilde betimlenmistir: “Ikiye ayrilan
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halkin ortasinda karsi tarafin yigidi tist giysisini sirtina almis, sakkada sakkada kil ¢igneyerek
mizragini elinde oynata oynata atimt siriiyor” (Kadirov, 2002, s. 5). Bu tasvire gore killarin
gercek anlamda ¢ignendigi soylenebilir. Tiiglbay Sidikbekov’un Kék Asaba adli romanindaki
“Susamayayim diye kil ¢ignedi ve yenilmeyeyim diye dikkatli davrandi” (2015, s. 488)
climlesinden de anlagilacagi tizere kilin bir de susamamak i¢in ¢ignendigini belirtmek
miimkiindiir.

Bu degerlendirmelerden hareketle Kirgizlarda uygulanan kil caynoo gelenegi; sayus, eriis,
kok borii gibi ath miisabakalarda atin yele veya kuyrugundan killar kopararak, elle tarayarak
alip hem dislerin zarar gérmesini dnlemek hem de atin giiciinden yararlanmak i¢in agiza koyup
¢igneme uygulamasi olarak tanimlanabilir. Ki/ ¢aynoo gelenegi Kirgizlar arasinda ¢ogunluk
tarafindan unutulmaya yiiz tutsa da s6z konusu gelenekten tesekkiil eden kil ¢aynoo deyimi
varligini siirdiirmektedir.

2. Kil Caynoo Deyimi

Kil ¢aynasuu veya kil ¢caynoo yarisma sirasinda iki tarafin da kazanamadigi, ikisinin de
giclii oldugu (KK-3), hakemlerin o6diili kime verecegini bilemedigi (KK-4) durumlari
tanimlamak i¢in kullanilir. Cogunlukla spor oyunlarinda kil ¢aynaskan kiirés/meldes/kok borii
“kiran kirana bir giires/yarigma/kok borli” seklinde kullanilmakla beraber sanat alaninda da i/
caynaskan aytig “kiran kirana bir atisma” (KK-4) bigiminde kullanildigi goriilmektedir. Normal
sartlarda bile kili disle ¢ignerken kil koparilmaz. Zafere veya basariya giicliikle ulagmayi tasvir
etmek icin (KK-4) kil ¢aynoo geleneginden bir deyimin tiiremesi, toplumsal uygulamanin,
ritiielin, pratigin veya gelenegin so6zlii anlatimda yeni viicut buldugunun bir kanitidir.

Kil ¢aynoo deyimi Kirgizcanin mevcut agiklamali ve deyimler sozliiklerinde yer
almamaktadir’. Bu kapsamda 56 basili eser (roman, hikaye, siir, destan, makale, antoloji vb.) ve
70 web sitesi (edebiyat, gazete, haber vb. siteleri) lizerinde tarama yapilmis ve sozii edilen
deyimin gectigi 6rnek ciimleler tespit edilmistir. Fislenen 189 6rnek ciimlenin 168’inde kil
¢aynoo ifadesinin deyim olarak kullanmldig1 saptanmistir. Diger 6rneklerin 16’sinin kil ¢aynoo
gelenegi ile iligkili, 3’{inlin diiz anlamda (yemekte kil bulunmasi), biri 6zlii séz iken bir
digerinin kigi ismi oldugu gorilmistiir. 168 drnek metin baglaminda irdelenmis ve deyimleri
madde basi olarak belirlerken sozliikgiiliik esaslarina sadik kalinmigtir. S6zii edilen deyim fiil
yapisina sahip oldugundan dolay: fiil kokiinden sonra kisa ¢izgi (-) kullanilmistir. Boylece
isimlesmis maddelerden ad-fiil ile biten fiil yapisindaki maddeleri kolayca ayirt etme
hedeflenmistir. Orneklerin baglama gére analizleri sonucunda Kirgizca sozliiklerde yer almayan
kil cayna-, kil ¢aynas-, kil ¢caynas, kil ¢aynasmay, kil caynastir-, kil ¢caynasuu, kil ¢aynat-, kil
caynap kir¢ildag- ve kil caynasip kir¢ildas- maddeleri belirlenmistir. Bu madde baslar1 ayrica ig
maddeleri de icermektedir. Maddeler alfabetik diizene gore siralanarak dizilmis, anlamlari
aciklandiktan sonra drnek climle(ler) verilmistir.

2 Kirgizeanin agiklamali sézliiklerinde madde bagt olarak bulunmamasina ragmen kil maddesinin Srnek ciimlesinde
(KTTS, 2010, s. 866; KTTS, 2015, s. 150; KTTS, 2019, s. 150) bu deyimin gegtigi goriilmiistiir. Bu 6rnek ciimle kil
¢aynoo gelenegi ile dogrudan iliskili oldugu i¢in sozliik yazarlari tarafindan gergek anlamda kullanildig: varsayilmis
olabilir. Bunun disinda Orfografiyalik Sézdiik’lerde sadece kil ¢aynoo deyiminin tirevi olan kil ¢aynasuu (Karasayev,
2009, s. 316; Karasayev, 2019, s. 318) bigimine yer verilmistir.
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2.1. Kil ¢ayna- (kbli1 yaiina-)

2.1.1. Cammm disine almak veya takmak, 6liimii goze almak, kiran kirana miicadele
etmek

Eger usul oy aymigis akiykat bolso anda ar bir kirgiz balasi, oziin Manas atanin urpagi
sanagan ar bir adam kirgiz tilim dep, kiyamat-kayim kelse da kil caynap karsi turuuga
mildettiiti cana al osol ii¢iin caralgan “Eger bu hakikatin tam kendisiyse o zaman her Kirgiz
evladi, kendisini Manas’in soyu olarak goren her Kirgiz evladi Kirgizca i¢cin kimayet gelse de
canmim disine takip karsi durmakla miikelleftir. Ve o bunun i¢in diinyaya gelmistir” (Stanaliyev,
2012, s. 3).

Kirgizdr dusman bettese “Kirgiz’a diisman gelse”

Kil caynap karst turaarim “Kiran kirana karsilik verecek adamim” (Aydarova, 2022, s.
27).

2.1.2. Sikinti, mihnet veya azap cekmek, siiriinmek
Kiwynalp eli kil ¢aynap turgan kezinde “Halki zorlanip sikinti ¢ektigi zaman”

Bas tartuu elden cosunsuz coruk bolgon dal “Halkindan vazgegmek siiphesiz tore disi
davranigtir” (Begaliyeva, 2006, s. 169).

Kanday gana kil ¢aynagan kaygiluu zaman bolso da... “Her ne kadar azap g¢ektiren
lizlintiilii zaman olursa olsun...” (Sarmanbetov, 2016, s. 95).

Omiiriin kil ¢caynap, azap-tozok menen otkérgonii menen akirinda meenetinin iiziiriin
kérdii “Omriinii siiriinerek 1zdirap icinde gecirse de sonunda emeginin karsiligin aldi” (URL-
19).

2.1.3. Dayanmak, katlanmak, disini sikmak, metanet gostermek

Al tigiin, amin kelegek casoosu iigiin 6z casoosun kurman ¢alip, mayiptigina karabay kiin-
tiindop istep, 6z oksiigiind kayil bolup kizi ti¢iin kil ¢aynap casap kelbedi bele “Onun igin, onun
gelecegi icin kendi hayatin1 feda etmis, engelli olmasina ragmen gece giindiiz ¢alismis, kendi
eksikliklerine raz1 gelip kiz1 i¢in disini sikip yasamist1” (Sarmanbetov, 2016, s. 319).

Atka minerdin begenesi usunday. Can sabap istese da, kil ¢aynap istese da, caktirganinan
da caktirbagan kép® “Biirokratlarin yazgisi boyledir. Ister canim disine takarak caligsin, ister
disini sikarak caligsin, begendiginden begenmedigi ¢oktur” (URL-8).

2.1.4. Hiddetlenmek, 6fkelenmek, celallenmek

Artinan kelatkan coonu karabay Kiiliiktoruga kamg¢i sibap atilgan iindii kuup, kil caynap
kandy seldey agizgisi keldi “Pesinden gelmekte olan diismana bakmadan Kiiliiktoru’ya kame1
vurarak ¢ikan sesin pesinden gitti ve hiddetlenerek kanini sel gibi akitmak istedi” (Toktogulov,
2007, s. 6).

® Bu 6rnek ciimle Sultan Raev’in Kar adli hikayesinden alinnustir. Yazarin Kar hikayesi Kazakcaya Asem Yerejeqizi
tarafindan aktarilmstir: Atgaminerlerdiii korgen kiini — osi. Jamin salip, qil saynap istese de, jaqtirgannan
Jjaqtirmaytindar kop (URL-9). Goriildiigi tizere kaynak dildeki yapi hedef dilde oldugu gibi verilmistir. Mevcut
Kazakga sozliiklerde gil saynap, don jitpa- [jitgan joq] (Kefesbayev, 1977: 373; KS, 2013, s. 863; KETS VI.Cilt,
2011, s. 584; KETS X.Cilt, 2011, s. 515) deyimi yer almakta fakat anlam ve yap1 bakimindan Kirgizcadaki ile
ortismemektedir. Tek basina qu/ sayna- bigiminde bir madde bas1 Kazakca sozliiklerde goriilmemistir.
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Ortodo o¢ alabiz dep caattasip catip, Bayas inifiiz kil caynap kala berdi. Acuusu basild:
zorgo... “O arada intikam almak i¢in gruplara ayrilirken Bayas kardesiniz 6fkeye kapildi kaldi.
Ofkesi zar zor dindi...” (Risbayev, 2010, s. 114).

2.1.5. Giiglii durmak veya goriinmek, kuvvetli, cesur veya kahraman olmak

Cwirma beske cakinda gana tolup, kil ¢aynagan cigit kezi, a birok 6ziin mingca kart
sezet? “Yirmi bese daha yakinda girdi, giiclii oldugu delikanlilik ¢agi, ama kendisini neden
yasli hissediyor?” (Saktanov, 2019, s. 562).

Kiyamat kelse kapistan “Kiyamet gelirse ansizin”

Kalbirday kozdon can otér. “Goz 6niinde can ¢ikar.”

Kil caynap ciirgon kiylan: “Kahraman pek ¢ok insani”

Kara cer sorup bir étor “Kara toprak somurur” (Abdukarimov, 2013, s. 38)

2.2. Kil ¢aynas- (KbL1 yaiiHaI-)

2.2.1. Kiran kirana savasmak, kiran kirana miicadele etmek veya miicadele vermek

Oson fdiciin can ayabastan kil ¢aynasti. Biri kol salsa ekingisi korgonup... “Bu sebeple
olimii goze alarak kiran kirana savastilar. Biri saldirdigina diger savunup” (Osmonkulov,
2013, s. 13).

Kizil ¢ok karmap, kil caynasip karmagskan eki toptun c¢egilbegen kanday maselesi bar,
talastin basi kayda? “Her seyi goze alip kiran kirana miicadele eden iki grubun ¢éziilmeyen ne
sorun var, tartismanin kékeni nerede?” (Stanaliyev, 2007, s. 238).

2.2.2. Var giiciiyle, kiran kirana yarismak

Kara-Suuda miniden asuun ulak¢r kil ¢aynasi “Kara-Suu’da binden fazla Gok boril
oyuncusu yanstr” (URL-10).

Adegende tuyaktan wrgigan darnikandardan buytay esek c¢apkigtar kil ¢aynasti “Esek
biniciler ilk olarak toynaklardan ugusan toz topraktan kagisarak kiran kirana yaristi” (URL-
11).

2.2.3. Zorlu, sert, kizisik, tartismalhh bir durum almak, kizismak, Kkiran Kirana
tartismak

Al coniindo 6ziingd kil ¢aynagsak bolot “Onunla ilgili ayrica kiran kirana tartisabiliriz”
(URL-12).

Osentip otuz toguzunc¢u cildin avgustunda Moskvada ii¢ 6lkéniin ortosunda — sirtinan
kulag cayip kugaktaskansigani menen icinen kil ¢aynaskan 6z ara siiylosiiiilor bagstald:
“Boylece Agustos 1939°da Moskova’daki ii¢ iilke arasinda — goriiniiste kucak ac¢ip sarilmalarina
ragmen kendi aralarinda kiran kirana tartismali miizakereler basladi” (Saktanov, 2019, s.
398).

2.2.4. Doviismek, birbirine girmek, kavga etmek

Tort66 menen dostosup da, kil ¢aynasip da gordii “Dordiiyle arkadas da oldu, kavga da
etti” (URL-13).
Deputattar eki-ekiden kil ¢aynasip, kirilip catat “Milletvekilleri ikiserli ikiserli kavga
ediyor, birbirlerine giriyorlar” (URL-14).
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2.3. Kil caynas (kbL1 yaiinamm)
Miibareze, miicadele, ¢atisma, kapigma.

Cirigiz handin koluna Tunguttar ofioy menen bas iybey, akirki adami kalgica kan
maydandagt kil caynasta katuu karsilik kérsotti “Tangutlar, Cengiz Han’a kolay kolay diz
¢okmeyip kaninin son damlasina kadar savas meydanindaki cenkte biiylik bir miicadele
verdiler” (Rayev, 2013, s. 149).

Birok da alardin kopgiiliigii 6zdoriinon ozdorii ele eki caat, eki lagerge boliiniip alisip,
ideyalik kelispestiktin tikenektiiii ¢incirin ortoloruna tartisat da, kir¢ildaskan kil ¢aynaska
otiisot “Ancak onlarin ¢ogunlugu kendi kendine iki cephe, iki orduya ayrilarak fikir
anlagsmazliklarinin dikenli zincirini aralarina gegirirler ve kiran kirana bir miicadeleye
gececekler” (Osipov, 2011, s. 210).

2.4. Kil ¢aynasmay (kbL1 yaitHammaii) bk. kil ¢aynas (kb1 yaiinanr)

Cekeme-ceke karmasg dep koyusat, osol “kil caynasmayga” cariidan ele tiiskondo... “Teke
tek kapisma derler, o “miicadeleye” daha yeni basladiginda...” (URL-15).

2.5. Kil ¢aynastir- (KblJ YaiiHAIITHIP-)
Birbirine girdirmek, birbirine diisiirmek.

Burulga soykonu Aliser menen Talgaram kil ¢aynastirip, kirdi-bigcak kilip tindi
“‘Burul¢a’ tartismasi Aliser ile Talgara’y1 birbirine diisiirerek kanli bicakli olmasiyla son
buldu” (Egemberdiyev, 2016, s. 248).

2.6. Kil ¢aynasuu (kb1 yaiinamyy) bk. kil ¢aynas (kb1 yaiinan)

Mindan art Germaniyamn sayasati bol ’sevizm menen kil ¢aynasuuga 6tét “Bundan boyle
Almanya politikasi Bolseviklik ile miicadeleye gececektir” (Egemberdiyev, 2016, s. 247).

2.7. Kil ¢aynat- (Kbl YaiiHaT-)
Sikint1 ¢ektirmek, mihnet ¢ektirmek, azap ¢ektirmek, siirlindiirmek.

...bolgondo da kil ¢aynatkan kiycalis kezde aytilgu nakil elirgen oyun ogo beter diirbétiip
saldi® «..hatta azap cektiren zorlu zamanlarda sGylenen soz, yerinde durmayan diisiincesini
daha da costurdu” (Aytmatov, 2014, s. 67).

Birok kanday bolgon kiindé da bul sinaktar Irandin Batis menen ansiz da kil ¢aynatip
turgan mamilesin ogo beter kiyindatisi miimkiin “Fakat ne olursa olsun bu smavlar Iran’in Bati
ile zaten sikintih olan iliskisini daha da zorlastirabilir” (URL-16).

2.8. Kil ¢aynap kircildas- (kb1 yaifHan KpIpYbLIiANI-)

2.8.1. Canla basla savasmak veya kapismak, kiran kirana miicadele etmek
Osol cakka burdu Ogiiz Kagan atin, “O tarafa gevirdi Oguz Kagan atin1”

Kil caynap kir¢ildagti® “Kiran kirana savastr” (Omiiraliyev, 1989, s. 132).

* Bu 6rnek ciimle C. Aytmatov’un Toolor Kulaganda “Daglar Devrildiginde” romanina aittir. Romanin ash Ruscadir.
Kirgizcaya Abibilla Pazilov ve Samsak Stanaliyev tarafindan g¢evrilmistir. S. Stanaliyev’in ¢evirilerinde makalede
s6zii edilen deyimin birkag kez kullanildigr goriilmiistiir.

® Bu 6rnek ciimleler Coyun Omiiraliyev tarafindan Eski Uygurcadan Kirgizcaya aktarilan Oguz Kagan destaninin
cevirisine aittir. Kirgizca ilk kez 1989 yilinda Ala-Too dergisinin Eyliil ay1 sayisinda yayimlanmistir. Omiiraliyev
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El-curt! Kil ¢caynap kircildasar cigitteriiierdi toptogula “Ahali, canla basla savasacak
yigitlerinizi toplayin” (Risbayev, 2008, s. 6).

2.8.2. Kiran kirana tartismak

Anday bolso aygiskan adabiy aykastarda talamn talasip, kil caynap kir¢ildagkan Kitebin
kadir tutup kastarlaganga singimin dele akist bar go dep oyloym “Oyleyse haraketlenen edebi
tartigmalarda [yazarin] ¢ikar i¢in miicadele etmeye, kiran kirana tartistig kitabina deger verip
esirgemeye elestirmenin de hakki vardir diye diisiinityorum” (Bobulov, 1991, s. 79).

2.9. Kil caynasip kircildas- (kpl1 waliHambin KeipublLigam-) bk. kil ¢aynap
kir¢ildas- (KbLT yaliHAN KBIPYBLIAALI-)

Adamdar alga¢ taanisip bastaganda biri-birine silik-sipaa mamilede bolusat da,
kiyingereek imalag bolup algan sor, acaan ayaldarday mamilege doo ketirip, kir¢idasip kil
caynaskami kanday?! “Insanlar ilk tamstiklarinda birbirlerine saygili davranirlar, zamanla
samimi olduktan sonra hir¢in kadinlar gibi iliskiye zarar vererek kiran kirana kavga etmeleri
de nedir?!” (Umarov, 2016, s. 276).

Elim degen er azamat “Halkini diisiinen delikanli”
Baylikti oylop, biylik dep “Servet, makan pesine diisiip”
Kil caynagip kircildaspayt, karmaspayt, “Kiran kirana savasmaz, kapismaz,”

Irk ketirip eregisip taymaspayt “Birligi bozmaz, inadina yarismaz” (Umarov, 2016, s.
148).

Yukaridaki 6rnek incelemelerinden hareketle kil ¢aynoo deyiminin tiirevlerinin ¢ok
oldugu ve anlam katmanlarinin git gide genisledigi sdylenebilir. Tirk dillerindeki deyimlerde
cok anlamlilik sik¢a rastlanilan bir durumdur. Bir deyim ayni anda birkag anlamda
kullanilabilmektedir. Ki/ ¢aynoo deyimindeki anlam ¢esitliligi de deyimin islek oldugunu
kanitlamaktadir. Deyimin ¢ok anlamliligi yan anlamlarin birbirinden farkli menseye dayandigini
diigiindiirmektedir. S6z gelimi kil ¢ayna- yapisindaki deyimin zorlanmak, dayanmak ve
ofkelenmek gibi li¢ farkli anlaminin k1/ ¢aynoo geleneginden ortaya ¢ikan diger iki anlamla
(kiran kirana miicadele etmek ve kuvvetli olmak) bir iliskisi yoktur. Zorlanmak ve dayanmak
anlamlar ise biribirine yakin olmakla beraber yenilecek bir seyin kalmadigin tasvir etmek igin
kullanilan kili ¢igneme eyleminden ortaya ¢iktig1 varsayilabilir. Ofkelenmek anlami ise Kirgizlar
arasinda 6zlii s6z olan “Kiciriii kelse kil cayna (Ofkelenirsen kil cigne)” (Koycumanov ve
Kadirov, 2012, s. 478) kullanimu ile iligkilidir. Dolayisiyla ki/ ¢aynoo deyiminin {i¢ farkl
mensesi oldugunu sdylemek gerekir. U¢ durumda da kilin agizda ¢ignenmesi sdz konusu olsa
da, farkli yer ve durumlarda uygulanmistir. Bi¢im bakimindan benzerlik gostermelerine ragmen
semantik agidan birbirlerinden ayrilmaktadirlar.

destan gevirisini yaparken W. Radloff, A. M. Sgerbak ve K. Omiiraliyev gibi arastirmacilarin yayinlarma bagvurmus
ve ceviride bazi kelime ve kavramlara adi gecen bilim insanlarinin yayimnlariyla karsilastirarak not diigmiistiir.
Kirgizca 6rnek climleler W. Bang ve R.R. Arat’in yayinindaki “oguz kagan anung iisdige adlad: antag yaman urusgu
boldi / Oguz Kagan onun iizerine yiiridii. Cok yaman bir vurusma oldu” (1936, s. 28-29) ciimleleri ile
karsilastirildiginda anlam bakimindan benzerlik oldugu goriilmektedir. Bu baglamda kil ¢aynoo deyiminin ayni
zamanda ceviri eserlerde gectigini ve terciimanlar tarafindan da tercih edildigini vurgulamak gerekir.

=10 K

BUGU Dil ve Egitim Dergisi, 6(1), 2025, 1-21, TURKIYE

@



=+ Kirgizlarda Kil Cigneme Gelenegi ve Deyimi: Kil Caynoo &,

Kazakistan
*' .
P I T S e 3 =1
A .:.' . ! . e A
. ‘
v
.
e . LH
..
- L)
.,

e s .yt

;s ’ . ¢

. . B e 3

Ozbekistan & L =, ¢ Cin
.r . o ™ .
< L 7 [Sincan Uygur Ozerk Bolgesi]
DAL : -
" s 5 : | = cilbir caynoo kil-
v kil gaynoo gelenefin (gorsel kaynaklara gore)
+ kil gaynoo gelenegi (vazih kaynaklara gre)
« kil gayna- ve rirevleri
Tacikistan w kil ¢ilbur gaynap kirgilda-
| & kil gaynap kirgtldag-

Harita 1: Kil caynoo gelenegi ve deyiminin tespit edildigi yerler®

Aragtirmaya konu olan deyime yap1 bakimindan iligkisi oldugu diisiintilen ti¢ farkli deyim
daha ele alinmistir. Bunlardan ¢i/bir ¢cayna- deyimi sozliiklerle yer aliyorken, kil ¢ilbir ¢caynap
kir¢ilda- ve ¢ilbir ¢aynoo kil-' deyimlerinin sozliiklere madde basi olarak almmadig
goriilmiistiir. Bu husus, anlami kesin olmayan iki deyimin de anlamlarini netlestirme
zarruriyetini ortaya koymustur:

Kil cilbir ¢aynap kir¢ilda- (kb1 4bLIOBIP 4YaitHan Keipublia-) Cok zorlanmak, ¢ok
sikinti, mihnet veya azap ¢ekmek.

Kiynadiii kalkti tebelep bardiii wriski “Halki zora soktun, ayakla teptin nimeti”
Korsaéttiin dalay kooniindo turgan kilikti. “Gosterdin igindeki bir siiri huyunu.”
Kil ¢ilbwr caynap kircildap turgan kirgizdar “Azap iistiine azap ceken Kirgizlar”

Bir tobu biigiin caksilik emne unuttu “Cogunlugu bugiin iyilik nedir unuttu” (Begaliyeva,
20086, s. 229).

Cilbir ¢aynoo kil- (4bL10bIp 4aiiHoo KbL1-) Ortaligi velveleye vermek, kargasa
¢ikarmak.

Akkelteni berbeske “Akkelte’yi vermemek igin”
Cwrga aylantip etegin “Sonunu kavgaya donistiiriip”

Cilbir ¢aynoo kiliptir “Ortahigr velveleye vermis” (Karalayev, 2010, s. 673).

® Harita galismaya konu olan deyimlerin gectigi eserlerin yazarlarinin, terciimanlarinin ve anlaticilarmim dogdugu ve
biiyiidiigli yerler goz 6niinde bulundurularak hazirlanmistir. Burada dikkate deger nokta Cin’de yasayan Kirgizlar
arasinda da kil ¢aynoo geleneginin ve deyiminin bilinmesidir (Hazirlayan: Altynai AKYLBEK KYZY).

" Bu deyim {inlii destan anlaticis1 Sayakbay Karalayev’e 6zgiidiir. Sadece onun anlatig1 destanlarda yer almaktadir. K.
K. Yudahin ¢ilbir ¢caynoo kil- deyimini ¢aynoo maddesinde vererek ¢ilbur ¢ayna- maddesine gonderme (1985, s. 366;
2019, s. 935) yapar. Bu kisimlar A. Taymas’in gevirdigi Kirgiz Sozligii’nde (1998, 2011) yer almamaktadir.
Kirgizcanin agiklamali sozliiklerinde sadece ¢ilbur ¢ayna- (KTTS, 2010, s. 1350; KTTS, 2015, s. 684; Arikoglu vd.,
2017, s. 723; KTTS, 2019, s. 684; Arikoglu vd., 2023b, s. 179) maddesi bulunmakta ve d&fkelenmek anlamina
gelmektedir. S. Karalayev’in kullandig ¢i/bir ¢caynoo kil- deyiminin toplam alt1 6rnegi tespit edilmis ve baglama gore
yukarida kargasa ¢ikarmak anlam ortaya konulmustur. Buna gore kil ¢aynoo kil- deyiminin dfkelenmek anlamima
gelmedigi goriilmektedir. Dolayisiyla ¢ilbir ¢ayna- deyiminden bagimsiz olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.
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Anda Tostiik munu aytat: “O zaman Tostiik soyle der:”
Kackimim keldi, karmap ber, “Kacagim geldi yakalayiver,”
Kuugammdi ¢igargin, “Pesinde oldugumu ¢ikarasin,”
Kandin uulu Kanbaga, “Han oglu Kanbaga,”

Kackan menin kagkinim, “Kagan benin kagagim,”

Bektin uulu Bekbaga “Bey oglu Bekbaga”

Maga nazar salbasan, “Bana dikkat vermezsen,”

Bul tilimdi albasari, “Dedigime kulak asmazsan”

Sipkay baariii kiramin, “Kimseyi sag birakmam,”

Culbir caynoo kilamin “Ortahi@1 kargasaya veririm” (Karalayev, 1996, s. 215).

[ cilbir ¢ayna- ]

[ *kil ¢ilbir cayna- [-p kuwr¢ilda-] cilbir ¢caynoo kil- ]

[ kil ¢ayna- [-p kir¢ildas-] ]

Sekil 1: Yapilarina gore kil caynoo deyiminin ortaya ¢ikisi

Yukarida da deginildigi iizere, bicim karsilastirmasi ¢ogu durumda yanilgiya
yonlendirebilmektedir. S6z gelisi Sekil 1’de sunulan semada kil ¢aynoo deyiminin kil ¢ilbir
caynap kir¢ilda- yapisindan geldigi disiiniilebilir. Cilinkii Kirgizlarda yular sap1 (¢ilbir)
genellikle atin yele veya kuyruk kilindan yapilir. Bundan hareketle ¢il/bir ¢cayna-, ¢ilbir ¢aynoo
kil- yapilarinda kelime basindaki ki/ kelimesinin diistiigii, kil cayna- yapisinda ise ¢ilbir
kelimesinin diistiigiinii varsaymak miimkiindiir. Ancak deyimlerin semantik yonii ve Ornek
climlelerin alindig1 eserlerin tarihlendirilmesi dikkate alindiginda bunlarin arasindaki bdyle bir
iligkiyi kanitlamak daha da giliglesmektedir. Cilinkii &1/ ¢cilbir ¢aynap kir¢ilda- yapist diger {igiine
gore daha yakin zamana (2006) tarihlenmekte ve sadece tek Ornegi bulunmaktadir. Metin
tarihlendirmesine gore simdilik en eski yapi1 olarak c¢ilbir ¢caynoo kil- yapist bilinmektedir.
Dolayisiyla s6z konusu deyimlerin hangisinin birincil oldugunu dile getirmek simdilik
imkansizdir. Semantik yonden baglam analizi ve metin tarihlendirmesi disinda kesin bir bilginin
olmamasi bu konuda varsayimdan baska bir sonu¢ vermemektedir. Bununla beraber deyimlerin
kimileri bireysel 6zellik tasidigr icin edebi dilin sozliiklerine alinip alinmamasi tartigmalidir.
Fakat kil caynoo geleneginden ve diger kil ¢igneme eylemlerinden ortaya ¢ikan kil caynoo
deyiminin tiirevleri ve anlamlar1 toplumsal bir kullanima sahiptir ve edebi dilde canli olarak
kullanilmaktadir. Dolayistyla ki ¢aynoo deyiminin edebi dilin sdzlikklerine alinmasi
gerekmektedir.

3. Tiirk Lehgelerinde Ki/ Caynoo Deyimi

Tiirk Lehgeleri arasinda Karagay-Malkar ve Kazak Tiirkgelerinde de kil ¢ayna- deyiminin
kullanildig: tespit edilmistir. Karagay-Malkar Tirkcesinde il ¢ayna- deyimi kiiplere binmek,
ofkeden deliye dénmek, ¢ok kizmak, ofkesini, kizginlhigimi bildirmek (Carasuyeva, 1968, s. 66;
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Bagilan1 ve Carasiulani, 1994, s. 162; KMTS, 2002, s. 769; Agbaylani, 2007, s. 150; Tavkul,
2020, s. 244) anlaminda bir kullanima sahiptir. Bunlara ek olarak Carasuyeva azarlamak,
sovmek ve kendinden ge¢mek (1968, s. 66) gibi yan anlamlarim1 da belirtmistir. Kirgizcada
kullanilan s6z konusu deyimin de ofkelenmek ve hiddetlenmek anlamlari bulunduguna
dayanarak bu deyimlerin bir iliskisi oldugu dile getirilebilir. Bi¢cim bakimindan benzerlik
gostermekle beraber anlam bakimindan da ortakliklarinin oldugu goriilse de bu durum Karagay-
Malkar Tirklerinde kil ¢aynoo geleneginin var olup olmadigini kanitlamak icin yetersizdir.
Ustelik Kirgizcadaki dfkelenmek anlami kil ¢aynoo geleneginden ziyade dfkeyi durdurmak icin
uygulanan kil ¢igneme eyleminden gelmistir.

Kazakgada ise kotiilitk yapmamak anlamina gelen qil saynap, don jitpa- [jutqgan joq]
(Kefiesbayev, 1977, s. 373; KS, 2013, s. 863; KETS VI.Cilt, 2011, s. 584; KETS X.Cilt, 2011,
S. 515) deyiminin kullanildigr goriilmiistiir. Kazak¢adaki bu deyimin yapi bakimindan tal
saynap, qul jit- (KETS X.Cilt, 2011, s. 515), qil saynap, tal jiut- (URL-18) ve qil saynap, tas jit-
(URL-17) gibi birka¢ varyanta sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Kazak¢a deyimin sekil
yoniinden Kirgizcadaki kil ¢aynoo deyimi ile sadece qil saynap kismi benzerlik gostermekle
birlikte semantik agidan bir iliskisi olup olmadigi simdilik tartigmaya agiktir. Basvurulan
kaynaklardaki tanimlar ve 6rnek climleler, Kazak¢adaki s6zii edilen deyimin anlam bakimindan
Kirgizcadaki deyimin anlamlartyla ortiismedigini gostermektedir.

Diger Tiirk Lehgelerinin mevcut sozliiklerinde s6z konusu deyime rastlanmamustir.
Ancak Tirk Diinyas1 Sozliikk¢iiligi daha yeni yeni gelismekte oldugu g6z Oniinde
bulundurularak kil ¢caynoo geleneginin ve deyiminin diger Tiirk lehgelerinin higbirinde
kullanilmadig: diigiiniilmemelidir.

4. Sonug ve Oneriler

Tarihi siire¢te zaman, mekan, ihtiya¢ ve kosullarin degisimi, az ya da biiyiik olglide
geleneklerin de degisimine veya unutulmasina neden olmustur. Ki/ ¢aynoo gelenegi de kendi
varligini geleneksel oyunlarla birlikte siirdiirmiistiir. Ozellikle er sayis oyunu ile es zamanl
olarak yasarken s6z konusu oyunun Carlik yonetimi tarafindan yasaklanmasiyla beraber kil
caynoo gelenegi de git gide unutulmaya baslamig ve giiniimiizde sadece azinligin bildigi bir
kavrama donlismiistiir. Er sayrs oyununun yasaklanmasina karsin k2/ ¢aynoo gelenegi er eriis ve
kok borii oyunlarinda hayat bulmus ve gelenegi yasatanlar tarafindan devam ettirilmistir. Yazili,
sozlii ve gorsel kaynaklara gore kil caynoo geleneginin XXlyiizyillda da Kirgizistan
cografyasinda uygulandig1 ve Cin’de ikamet eden Kirgizlar tarafindan da bilindigi goriilmiistiir.

Sozii edilen gelenegin nicin uygulandigina dair kesin bir cevap bulunmamakla beraber
agirlikli olarak oyun sirasinda binicinin kendi atindan gii¢, destek almak inanciyla
gerceklestirildigi sOylenebilir. Bununla birlikte dis hasarlarin1 6nlemek ve susamamak amaciyla
da uygulandigi kaydedilmistir. Gorsellerden killarin 1sirilldigi goriilse de aslinda killarin
¢ignendigini vurgulamak yerinde olur. Gelenegin az ¢ok unutulmasiyla ilk baslarda ¢igneme
olarak yapilan eylem giliniimiizde 1sirmaya doniismiistiir demek daha uygundur. Ayni zamanda
killarin hem at yelesinden hem de kuyrugundan koparilarak veya ellerle taranarak alindig tespit
edilmistir.

Kil ¢caynoo gelenegi kendi varhiginmi sozIli anlatimda deyim olarak siirdiirmiistiir. Deyim
olarak gerek yazili edebiyatta gerek sozlii edebiyatta gerekse basinda genis bir anlam havuzu
olusturmustur. Cesitli tiirevleri ve anlamlariyla beraber Kirgiz edebi dilinde de yerini almig
durumdadir. Ozellikle spor haberlerinde, spor miisabakalarinda, ozan atismalarinda vb. tartisma,
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yarigsma igerikli kavramlarla birlikte kullanilmakta oldugu, spor spikerlerinin sik sik bagvurdugu
bir deyim haline geldigi gorilmiistiir. Ki/ ¢aynoo gelenegi ve deyimi metin baglaminda
incelenirken bu gelenekle iliskisi olmayan ama yap1 bakimimdan benzeyen diger deyimler (kil
cayna- I, kil cayna- III) de tespit edilmistir. Bu baglamda Kirgizca sozliiklerde yer almayan
asagidaki maddeler ortaya konulmustur:

kil ¢cayna- | 1. Kiran kirana miicadele etmek, dliimii géze almak. 2. Gii¢li durmak veya
goriinmek, kuvvetli olmak.

kil ¢ayna- Il 1. Sikinti, mihnet veya azap ¢ekmek. 2. Dayanmak, katlanmak, disini
stkmak.

kil cayna- 111 Hiddetlenmek, 6fkelenmek, celallenmek.

kil caynas- 1. Kiran kirana savagmak veya miicadele etme. 2. Kiran kirana yarigmak. 3.
Kiran kirana tartismak. 4. Doviismek, birbirine girmek, kavga etmek.

kil ¢aynas Miibareze, tartisma, miicadele, ¢catigma, kapisma.
kil caynasmay bk. kil ¢aynas

kil ¢caynastir- Birbirine girdirmek, birbirine diigiirmek.

kil caynasuu bk. kil ¢caynas

kil ¢caynat- ettir. kil cayna- 11

kil caynap kir¢ildas- 1. Canla bagla savagsmak veya kapigsmak, kiran kirana miicadele
etmek. 2. Kiran kirana tartismak.

kil ¢caynasip kir¢ildas- bk. kil ¢aynap kir¢ildas-

kil caynoo Sayis, efis, kok borii gibi oyunlarda oyuncularin atin yelesinden veya
kuyrugundan alinan killart atindan gii¢, cesaret almak inanciyla agizda ¢igneme gelenegi.

Yukarida verilen madde baslarini ileride hazirlanacak olan Kirgizca sozliiklere yansitmak
gerekmektedir. Ayni sekilde geleneksel oyunlarla ilgili bilgilere, dzellikle er sayis ve er eriis
oyunlarinin tanimlamalarina kil ¢aynoo gelenegi de eklenmelidir. Hem gelenek olarak hem
deyim olarak ne zaman ortaya ¢iktigi bilinmeyen kil ¢aynoo geleneginin Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras Sozlesmesi’ne uygun olarak korunmasi ve kaydedilmesi 6nem arz etmektedir.
Bu baglamda kapsamli saha arastirmasinin yapilmasi, kil caynoo gelenegi ile ilgili daha genis ve
detayli bilgi edinmek i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Tesekkiir

Baslangici yillar dncesine dayanan makalenin yazim siirecinde metnin akici, diizenli ve
anlasilir olmasim saglayan Hocalarim Dog.Dr. Vildan KOCOGLU GUNDOGDU’ya ve Uzm.
Selim ORS’e, haritanin yapilmasi gerektigi konusunda fikirlerini paylasan ve haritay1 hazirlayan
Uzm. Altynai AKYLBEK KYZY’na, zamaninda kaynak kisilerden bilgi alirken biiyiik
yardimlarin1 gordiigiim Musulman KUCHKACHOV’a, Aizharkyn ASANALIEVA’a, Madina
TOKTOGUL’a ve degerli bilgilerine basvurdugum kaynak kisilere, 6nemli ve birincil
kaynaklara ulasmamda yardimlarini esirgemeyen Hocam Uzm. Cildizkan BEYSENOVA’ya,
Uzm. Furkan AGGUN’e ve Uzm. Miizeyyen INALOZ’e, calismadaki gdzden kagan noktalara
dikkat ¢ceken ve 6nerilerde bulunan hakemlere tesekkiirii bir borg bilirim.
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Extended Abstract

One key role of traditions in society is to ensure the transmission of cultural values and
elements from one generation to the next. This process preserves a nation’s identity, ancestral
knowledge, philosophy of life, and worldview. While traditions evolve with changing times and
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spaces, they can also fade away entirely. Therefore, recording traditions and examining them
through modern scientific approaches is crucial.

This study aims to uncover the characteristics and essence of the forgotten Kyrgyz
tradition of kyl chainoo (horsehair chewing). Additionally, it seeks to explore the layers of
meaning behind the idiom kyl chainoo, rooted in this tradition and absent from dictionaries. As
no prior theoretical research exists on the kyl chainoo tradition, the study relies on written,
visual, and oral sources. Based on these materials, the unique features of the tradition have been
documented for the first time. To analyze the structure and meaning of the idiom, 189 sample
sentences were collected and examined from 54 printed works and 70 websites.

Using contextual analysis and lexicography methods, it was found that 168 out of 189
instances of the expression kyl chainoo in the sample sentences were idioms—analysis of the
collected research materials led to several conclusions about the tradition and idiom of kyl
chainoo. The tradition involves competitors in national games like saiysh, efiish taking horsehair
from the mane or tail and chewing it for belief purposes. Initially, this tradition was practiced
during jousting-like events, referred to as saiys, saish, or chyda sazys among Turkic peoples and
er saiysh among the Kyrgyz and jousting in Europe. Today, it is primarily observed in the efiish
game. This custom is rooted in the sacred status of horses among Turkic peoples. Believed to
hold power, horsehair is chewed during Kyrgyz horse games to draw strength from the horse
and seek its support, a practice that has persisted over time. However, it is also recorded that it
is also used to prevent tooth damage and to prevent thirst. Although it is seen from the visuals
that the hairs are bitten, it would be appropriate to emphasize that the hairs are actually chewed.
With the tradition more or less forgotten, it is more appropriate to say that the action that was
initially performed as chewing has turned into biting today.

The tradition of kyl chainoo began to fade among the majority after the Tsarist
government banned the game of er saiysh. Research indicates that today, the tradition is
preserved within a limited circle. According to written, oral, and visual sources, it has been
observed that the tradition of kyl chainoo was practised in Kyrgyzstan in the XXI century and
was also known by the Kyrgyz residing in China.

However, the idiom kyl chainoo, which originates from this tradition, remains actively
used. Analysis of 168 sample sentences revealed various forms of the idiom, such as kyl chaina-
, kyl chainash-, kyl chainashmai, kyl chainashtyr-, kyl chainashuu, kyl chainat-, kyl chainap
kyrchyldash-, and kyl chainashyp kyrchyldash-, along with diverse layers of meaning:

kyl chaina- I 1. To fight fiercely, to risk death. 2. To stand or appear strong, to be strong.

kyl chaina- Il 1. To suffer distress, hardship or torment. 2. To bear, endure, endure, grit
your teeth.

kyl chaina- 111 To become furious, enraged, enraged, enraged.

kyl chainash- 1. To fight or struggle fiercely. 2. to compete fiercely. 3. To argue bitterly.
4. To fight, to engage, to quarrel.

kyl chainash A struggle, a quarrel, a quarrel, a struggle, a clash, a fight.
kyl chainashmai see kyl chainash
kyl chainashtyr- To make one another, to turn against each other.

kyl chainashuu see kyl chainash
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kyl chainat- causative kyl chaina- 11

kyl chainap kyrchyldash- 1. To fight or fight with all one's might, to fight bitterly. 2. To
argue bitterly.

kyl chainashyp kyrchyldash- see kyl chainap kyrchyldash-

While analysing the tradition and idiom of kyl chainoo in the context of the text, other
idioms (kyl chaina- 11, kyl chaina- 111) that are not related to this tradition but similar in terms
of structure were also identified.

It was found that the idiom is widely used in literature, folklore, mass media, and
translated works, securing its place in the literary language. While it is important to include both
the tradition and idiom of kyl chainoo in future dictionaries, it is also essential to document this
tradition as part of intangible cultural heritage.
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